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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗЛПИСКЛ
программа по уIебному предмету "Биология" (далее - биология) на уровне среднего общего

образования разработана на основе Фелерального закона от 29,12,20|2 Ng 273-ФЗ коб образовании в

Российской Федерачии>, Фгос СОО, Концепции препоДавания уrебного предмета кБиология> и основных

положений фелеральной рабочей программы воспитани,I,

Учебный предмеТ кБиология> угlryблённого уровня из}чения (10_11 классы) является одним из

компонентов предметной области кЕстественнО-На)п{ные предметы). Согласно положениям Фгос соо
профильшIе уrебные предметы, изу{аемые на угrryблённом уровне, явJUIются способом дифференциации

обуrения на уровне среднего общего образования и призваны обеспечить преемственность между основным

общим, средним общшrл, средним профессиональным и высшим образованием. В то же время каждый из

этих уlебных предметов должен бьтть ориентирован на приоритетное решение образовательных,

воспитателЬных И рllзвивающих задач, связанных с профориентаuией Обl"rающIlо(ся и стимулированием

интереса к конкретной области нау{ного знания, связанного с биологией, медициной, экологией,

психологией, спортом или военшым делом.

программа по уlебному предмету "Биология" даёт представление о цели и задачах из)цени,I

уlебного предмета кБиология> на уг;ryблённом уровне, определяет обязательное (иrтвариантное)

преДметноесоДержание'еГосТрУкТУрироВаниеПоразДелаМитемаМ'распреДелениепоклассаМ'
рекомендует последовательность изу{ения уtебного материilIа с 1^rётом межпредметных и

внутрипредметrшх связей, логики уrебного процесса, возрастных особенностей обуrающш<ся, В программе

по биологии реализован принцип преемственности с из)чением биологии на уровне основного общего

образования, благодаря чему просмативается наITравленность на последующее ра3витие биологических

знаний, ориентированных на формирование естественно-нау{ного мировоззрения, экологиЕIеского

мышления, представлений о здоровом образе жизни, на воспитание бережного отношения к окружающей

природной среле. В программе по биологии также показаны возможности уtебного предмета кБиология> в

pb-rruu"' требований ФгоС Соо к планируемым лиtIностным, метапредметным и предметным

paaynururu" обуlения и В формировании основных видов уIебно-познавательной деятельности

обуtающихся по освоению содержаниJI биологического образования на уровне среднего общего

образования.
учебшrй предмет кБиология> на уровне среднего общего образования завершает биологическое

образование в школе и ориентирован на расширение и углубление знаний обуtающихся о живой природеl

основах молекулярной и клеточной биологии, эмбриологии и биологии развития, генетики, селекции,

биотехнологии, эвоJIюционного уrения и экологии,

изуtение уtебного предмета кБиология> на углубленном уровне ориентировано на подготовку

обуtающихся к последующему поJtrIеншо биологшIеского образования в вузах и организациJIх среднего

профессионального образования, ОсновУ его содержания составляет система биологи,{еских знаний,

полуrенных при из)п{ении обуtающиrrлися соответствующю( систематических разделов биологии на уровне

основногО общегО образованиЯ, в l0-1l классаХ эти знаниrI поJIуIают развитие. Так, расширены и

уг;ryблены биологические знаншI о растениях, животных, грибах, бактериях, организме человека, общих

закономерностях жизни, дополнительно вкJIючены биологрнеские сведения ttрикJIадного и поискового

характера, которыс можно использовать как ориентиры дIя последующего выбора профессии, Возможна

,u**a 
"*raaрация 

биологических знаний с соответствующими знаниями, полу{енными обlчающиlиися при

изу{ении физики, химии, географии и математики,

Струкryра ,po.pu**ui по 1лrебному предмету "Биология" отражает системно-уровневый и

эволюционный подходы к изуIению биологии. Согласно им, изу{аЮТСЯ СВОЙСТВа И ЗаКОНОМеРНОСТИ,

характерные дIя живых систем р€tзного уровня организации, эволюции органического мира на Земле,

сохранения биологического разнообразия планеты. Так, в 10 классе изrIаются основы молекулярной и

клеточной биологии, эмбриологии и биологии развития, генетики и селекции, биотехнологии и

синтетической биологии, актуалшируются знания обуlающихся по ботанике, зоологии, анатомии,

физиологии человека, В 1 l классе изу{аются эвоJIюционное rlение, основы экологии и )п{ение о биосфере,

учебный предмет <Биология> призван обеспечить освоение обуlающшrлися биопогических теорий и

законов, идей, принципов и правиJI, лежащих в основе современной естественно-науtной картины мира,

знаниЙ о строении, многообразии и особенностях кJIетки, организма, поrryляции, биоценоза, экосистемы, о

выдающLD(ся наlчных достижениJIх, современных исследованиrIх в биологии, прикпадных аспектах

биологических знаний. Щля развития и поддержания интереса обуtающихся к биологии наряду со

значительным объёмом теоретш{еского материала в содержании программы по биологии предусмотрено

знакомство с историеЙ становленIш и развитиrI той или иной области биологии, вкладом отечественных и

зарубежных уlёных в решение важнейших биологических и экологическло< проблем,



I]ель изучения учебного предмета кБиология> на углублённом уровне - овлаДение обlчаюЩимися

знаниrIми о структурно-функчиональной организации живых систем разного ранга и приобретение умений

использовать эти знания в формировании интереса к определённой области профессиональной

деятельносТи, связанной с биологией, иJIи к выбору учебного заведения для продолжения биологического

образования.

,Щоститtение цели изучения уrебного предмета кБиология> на углублённом уровне обеспечиваетСя

решением следующих задач :

освоение обучающимися системы биологртческих знаний: об основных биологических теориях,

концепциях, гипотезах, законах, закономерностях и tIравилах, составляющих современную естественно-

научную картину мира; о строении, многообразии и особенностях биологических систем (клетка, орГаниЗМ,

популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); о выдающихся открытиях и современных исследованиях В

биологии;
ознакомление обучающихся с методами познания живой природы: исследовательскими методами

биологическlо( наук (молекулярной и клеточной биологии, эмбриологии и биологии развития, генетики и

селекции, биотехнологии и синтетическоЙ биологии, паJIеонтологии, экологии); методами самостоятельного

проведения биологических исследований в лаборатории и в природе (наблюление, измерение, эксперимент,

моделирование);
овладение обучающимися умениями: самостоятельно находить, ан€Lrизировать и использовать

биологическую информацию; пользоваться биологическоЙ терминологией и символикой; устанавливать
связь между развитием биологии и социаJ]ьно-экономическими и экологшIескими проблемами человечества;

оценивать последствиrI своей деятельности по отношению к окружающей приролной среде, собственному

здоровью и здоровью окружающих люлей; обосновывать и соблюдать меры профилактики инфекционных

заболеваний, правила поведения в природе и обеспечения безопасности собственной жизнедеятельности в

чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера; характеризовать современные научные

открытия в области биологии;

развитие у обу.rающихся интеллекту€lльных и творческих способностей в процессе знакомства с

выдающимися открытиrIми и современными исследованиями в биологии, решаемыми ею проблемами,

методологией биологлтческого исследования, проведения экспериментtUIьных исследований, решения
биологических задач, моделирования биологических объектов и процессов;

воспитание у обучающихся ценностного отношения к живой природе в целом и к отдельным её

объектам и явлениям; формирование экологиtlеской, генетической грамотности, общей культуры поведения

в природе; интеграции естественно-научных знаний;

приобретение обучающимися компетентности в рациональном rrриродопользовании (соблюдение

правил поведения в природе, охраны видов, экосистем, биосферы), сохранении собственного здоровья и

здоровья окружающих людей (соблюдения мер профилактики заболеваний, обеспечение безопасности

жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера) на основе

использования биологлнеских знаний и умений в повседневной жизни;

создание условий для осознанного выбора обучающимися индивидуальной образовательной

траектории, способствующей последующему профессиональному самоопределению, в соответствии с

индивидуtLльными интересами и потребностями региона.
общее число часов, отведенных на изучение биологии на углубленном уровне среднего общего

образования,составляет2O4часа,,вlOклассе*l02часа(3часавнеделю),вllклассе-102часа(3часав
неделrо).

Отбор организационrтых форм, методов и средств обуlения биологии осуществляется с уrётом
спечифики его содержания и направленности на продолжение биологического образования в организациях

среднего профессионального и высшего образования.

обязательным условием при обу.rении биологии на углублённом уровне является проведение

лабораторных и практических работ. Также у{астие обучающихся в выполнении проекТных И учебно-
исследовательских работ, тематика которых определяется у{ителем на основе имеющихся матери€lJIьно-

технических ресурсов и местных природных условий.



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

10 клАсс

содержание программы, выделенное курсuво.ц, не входит в проверку государственной итоговой

аттестации (ГИА).
Тема 1. Биология как наука
современная биология * комплексная наука. Краткая история развитиrI биологии. Биологl,tческие

науки и изучаемые ими проблемы. ФундаментаJIьные, прикладные и поисковые нау{ные исследования в

биологии.
значение биологии в формировании современной естественно-научной картины мира, Профессии,

связанные с биологией. Значение биологии в практической деятельности человека: медицине, сельском

хозяйстве, промышленности, охране природы.

!емонстрации
Портреты: Дристотель, Теофраст, К, Линней, Ж. Б. Ламарк, Ч. ,Щарвин, У. Гарвей, Г. Мендель, В. И.

Вернадский, И. П. Павлов,И,И. Мечников, Н. И, Вавилов, Н. В. Тимофеев-Ресовский, [ж. Уотсон, Ф. Крик,

,Щ. К. Беляев.
таблицы и схемы: <связь биологии с другими науками), ксистема биологических наук).

Тема 2. Живые системы и их изучение
Живые системы как предмет ИЗ)п{ения биологии. Свойства живых систем: единство химиtIеского

состава, дискретность и целостность, сложность и упорядоченность структуры, открытость,

самоорганизация, самовоспроизведение, раздражимость, измеtгIивость, рост и рtlзвитие.

уровни организации живых систем: молекулярный, клеточный, тканевый, организменный,

популяционно-видовой, экосистемный (биогеошенотический), биосферный. Проuессы, происходящие в

живых системах. основные признаки живого. Жизнь как форма существованиrI материи. Науки, изучающие

живые системы на разных уровнях организации.

изуrение живых систем, Методы биологической науки. Наблюдение, измерение, эксперимент,

систематизация, метаанализ, Понятие о зависимой и независимой переменной. Планирование эксперимента.

[lостановка и проверка гипотез. Нулевая гипотеза, Понятие выборки и её достоверность. Разброс в

биологlтческих данных. оценка достоверности полученных результатов. Прlтчины искажения результатов

эксперимента, Понятие статистического теста.

!,емонстрации
Таблицы и схемы: <основные признаки жизни), (Биологические системы), (СвоЙства живоЙ

материи), (Уровни организации живой природы), кСтроение животной клетки), (Ткани животных),

кСистемы органов человеческого организма), (Биогеоценоз), кБиосфера>, <Методы изучения живой

природы).
оборулование: лабораторное оборулование для проведения наблюдений, измерений, экспериментов.

Практическая работа (Использование разлиt{ных методов при изучении живых системD.

Тема 3. Биология клетки
Клетка - структурно-функuиональная единица живого. История открытия клетки. Работы Р. Гука, А.

Левенryка. Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов), ОсновrъIе lтоложения современной

клеточной теории.
методы мол9кулярной и клеточной биологии: микроскопия, хроматография, электрофорез, метод

меченых атомов, дифференrrиальное шентрифугирование, культивирование кJIеток. Изученuе фuксuрованньtх

клеmок. Электронная микроскопия . Конфокальная Jl4uкроскопuя, ВumсLпьное (прuсtсuзненное) uзученuе

клеmок.

!,емонстрации
Портреты; Р. Гук, Д. Левенryк, Т, IIIBaHH, М. Шлейден, Р. Вирхов, К. М. Бэр,

Таблицы и схемы: <Световой микроскопD, (Электронный микроскоп), (История р€Iзвития методов

микроскопии).
Оборулование: световой микроскоп, микропрепараты растительных, животных и бактериальных

клеток,
Практическая работа кИзуrение методов клеточной биологии (хроматография, электрофорез,

дифференuиаJIьное rrентрифугирование, ПЦР)).
Тема 4. Химическая организация клетки



Химический состав кJlетки. Макро-, микро- и ультрамикроэлементы. Вода и её роЛь каК

растворителя, реагента, }п{астие в структурировании клетки, теплорегуляuии. Минеральные Вещества

кJ]етки, их биологическая роль. Роль катионов и анионов в клетке.

Органические вещества клетки. Биологические полимеры. Белки. Аминокислотный состав белкОв,

Структуры белковой молекулы. Первичная структура белка, пептидная связь. Вторичная, Третичная,

четвертичная структуры. Щенатурашия. Свойства белков. Классификация белков, Биологические функции
белков. Прuоньt.

Углеводы. Моносахариды, дисахариды, олигосахариды и полисахариды, ОбщиЙ rlлан строения и

физико-химtтческие свойства углеводов, Биологlтческие функции углеводов.
Липиды, Гидрофильно-гилрофобные свойства. Классификация липидов. Триглицериды,

фосфолипиды, воски, стероиды. Биологlтческие функчии липидов. Общие свойства биологtтческих мембРаН

- текучесть, способность к самозамыканию, полупроницаемость.

Нуклеиновые кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых кислот. НуклеотиДы. ПринuИП

комплементарности, Правило Чаргаффа. Структура днк - двойная спирilль. Местонахождение и

биологические функuии ДНК. Виды РНК. Функuии РНК в клетке.

Строение молекулы АТФ. Макроэргические связи в молекуле АТФ. БиологиЧеские фУНКuИи АТФ.
восстановленные переносчики, их функuии в клетке. ,щруеuе нуклеозudmрuфосфаmы (нтФ),

Секвенирование,ЩНК, Меm odbt 2ен оJ|tuкu, mр ан скрuпmомuкl4 пропеол4uкu.

структурная биология: биохимические и биофизические исследования состава и пространственной

структуры биомолекул, Моdелuрованuе сmрукmуры u функцuй бuомолекул u uх комrulексов. Коt-lпьюmерньtй

duзайн u ореанuческuй сuнmез бuолlолекул u uх HeпpupodHbtx аналоеов.

[емонстрации
Портреты: Л. Полинг,,Щж. Уотсон, Ф, Крик, М. Уилкинс, Р. Франклин, Ф, Сэнгер, С, Прузинер.

,Щиаграммы: кРаспределение химических элементов в неживоЙ природе), (Распределение

химических элементов в живой природе),
таблицы и схемы: (периодическая таблица химических элементов), (строение молекулы воды),

квещества в составе организмов)l, <строение молекулы белка), кструктуры белковой молекулы),

кСтроение молекул углеводов), (Строение молекул липидов)), (Нуклеиновые кислоты), кСтроение

молекулы АТФ).
Оборулование: химшIеская посуда и оборудование.

Лабораторная работа <Обнаружение белков с помощью качественных реакций>,
лабораторная работа кисследование нуклеиновых кислот, выделенных из клеток различных

организмов).
Тема 5. Строение и функuии клетки
типы клеток: эукариотическая и прокариотическая. Структурно-функциональные образования

клетки.
строение прокариотиtIеской клетки. Клеточная стенка бактерий и архей, особенности строения

гетеротрофной и авто,грофной прокариотиаIеских клеток. Место и роль прокариот в биоценозах.

Строение и функuиоНирование эукариоти.{еской клеткИ. Плазматическая мембрана (плазмалемма).

структура плазматиrIеской мембраны. Транспорт веществ через плазматиr{ескую мембрану; пассивный

(диффузия, облегчённая лиффузия), активный (первичный и вторичный активный транспорт).

ПолупрониUаемостЬ мембраны. Работа натрий-калиевогО насоса. Эндоцитоз: пиноцитоз, фагоцитоз.

Экзоцитоз. Клеточная стенка. Структура и функции клеточной стенки растений, грибов.

I(итоплазма, I-{итозоль. I{итоскелет. Щвижение цитоплазмы. Органоиды клетки. Одномембранные

органоиды клетки: эндоплазматическая сеть (ЭПС), аппарат Гольджи, лизосомы, их строение и функrrии.

взаимосвязь одномембранных органоидов клетки. Строение гранулярного ретикулума. Мехqнuзм

нqправленllЯ белкоВ в ЭПС. СинтеЗ растворимых белков. Синтез клеточных мембран. Гладкий

(агранулярный) эндоплазматический ретикулум. Секреторная функчия аппарата Гольджи. Моduфuкацttя

белков в аппарqmе Гольdасu. Сорmuровка белков в аппараmе Гольdэtсu, Транспорт веществ в клетке, Вакуоли

растительных клеток. Клеточный сок. Тургор.

Полуавтономные органоиды кJIеткИ: митохондрии, пластиды. Проuсхосюdенuе 
^4umохонdрuй 

u

пласmud. Сшмбuоzенез (К.С, Мереэlсковскuй, Л. Мареулuс). Строение и функuии митохондрий и пластид,

Первлrчные, вториtIные и сложные пластиды фотосинтезирующих эукариот. Хлоропласты, хромопласты,

лейкопласты высших растений.
немембранные органоиды клетки Строение и функчии немембранных органоидов кJIетки. Рибосомы,

промеасуmочньtе фuламенпьt. Микрофиламенты. дкmuновьtе "мuкрофuламенmьt. Мышечньте клетки.

дкmuновьtе кол4поненmьl Llемьlulечньlх клеmок, Микротрубочки. Клеточный центр. Строение и движение



жгутиков и ресничек, Микротрубочки цитоплазмы. I]ентриоль.

MuKp офчл ам ен mацu u мuкроmруб очк aJylч,l. Моmорны е белкu.

Белкu, ассоцuuрованньlе с

ялро, Оболочка ядра, хроматин, кариоплазма, ядрышки, их строение и функчии. Ялерный белковый

матрикс, Пространственное расположение хромосом в интерфазном ядре. Эухромаmuн u zеmерохромаmuн.

Белки хроматина - гистоны. ,Щuнамuка яdерной оболочкu в /йumозе. Яdерньtй mранспорm.

Клеточные включения. Сравнительная характеристика клеток эукариот (растительной, животной,

грибной).

!,емонстрации
Портреты: К.С. Мережковский, Л. Маргулис.
Таблицы и схемы: кСтроение эукариотической клетки>, кСтроение животной клетки), <Строение

растительной клетки>, кСтроение митохондрии>, кЯдро>, <Строение прокариотической клетки>.

оборудование: световой микроскоп, микропрепараты растительных, животных клеток,

микропреrrараты бактериальных клеток.

лабораторная работа кизучение строения клеток различных организмов).

Практическая работа <Изучение свойств клеточной мембраны>,

лабораторная работа (исследование плilзмолиза и деплазмолиза в растительных клетках).

практическая работа кизучение движения цитоплазмы в растительных клетках),

тема б. Обмен веществ и превращение энергии в клетке

Дссимиляция и диссимиляция - две стороны метаболизма. Типы обмена веществ: автотрофный и

гетеротрофный, Участие кислорода в обменных процессах. Энергетическое обеспечение клетки:

превращение дтФ в обменных процессах. Ферментативный характер реакuий клеточного метаболизма.

Ферменты, их строение, свойства и механизм действия. Коферменты. отличия ферментов от

неорганшI9ских каl.ЕUIизаторов. Белки-активаторы и белки-ингибиторы. Зависlтмость скорости

ферментативных реакций от различных факторов.
Первичный синтез органических веществ в клетке, Фотосинтез, дноксuеенньtй u оксuеенньtй

фоmосuнmез у бакmерuй. Свеmособuраюu|uе пu?менmьl u пuе]vенmьl реакцuонноеО ценmра. РолЬ

хлоропластов в процессе фотосинтеза. Световая и темновая фазьl. Фоmоdьtханuе, Сз-, Сr- u САМ,muпьt

фоmосuнmеза. Продуктивность фотосинтеза. Влияние рrlзлиLIных факторов на скорость фотосинтеза.

Значение фотосинтеза,
Хемосинтез. Разнообразие организмов-хемосинтетиков: нитрифиuирующие бактерии,

железобактерии, серобактерии, водородные бактерии. Значение хемосинтеза,

днюробные организмы. Виды брожеrrия. Продукты брожения и их использование человеком.

днюробные микроорганизмы как объекты биотехнологии и возбудители болезней.

Дэробные организмы. Этапы энергетического обмена, ПодготовительныЙ этап. ГликолиЗ

бескислородное расщепление глюкозы.

Биологлrческое окисление, или клеточное дыхание, Роль митохондрий в процессах биологического

окисления. I-{,иклические реакции. окислительное фосфориJIирование. Энерzuя llембранноzо zраduенmа

проmонов. Сuнmез ДтФ: рабоmа проmонной дтФ-сuнmазы. Преимущества юробного гryти обмена веществ

перед анюробным. Эффективность энергетиt|еского обмена.

!,емонстрации
Портреты: ,Щж. Пристли, к.А.Тимирязев, С, Н. Виноградский, В. А. Энгельгардт, П. Митчелл, Г. А.

Заварзин.
Таблицы и схемы: <Фотосинтез>, <Энергетический обмен>, <Биосинтез белка>, <Строение

фермента>, <Хемосинтез>.

Оборулование: световой

микропрепаратов.

микроскоп, оборудование для приготовления постоянных и временных

лабораторная работа кизучение каталитической

каталазы)>.

активности ферментов (на примере амилазы или

лабораторная работа кизучение ферментативного расщешIения пероксида водорода в

растительных и животных кJIетках).

лабораторная работа (сравнение процессов фотосинтеза и хемосинтеза),

лабораторная работа (сравнение процессов брожения и дыханиrI).

тема 7. Нас.педственная информация и реализация её в клетке

Реакции матриtIного синтеза. Принчип комIшементарности в реакциях матриtIного синтеза,

реализация наследственной информации. ГOнети.IеOкий код, его свойства, ТРаНОКРИПЦИЯ - МаТРИЧlШЙ

синтез рнк. Принципы транскрипции: комшIементарность, антипараJIлельность, асимметричность.

Созреванuе маmрuчнь.х РНК в эуксlрuоmuческой клеmке, Некоduрующuе РНК,



трансляция и её этапы, Участие транспортных Рнк в биосинтезе белка. Условия биосинтеза белка,

Кодирование аминокислот, Роль рибосом в биосинтезе белка.

coBpeMeHHbte преdсmавленuя о сmроенuu zенов, Организация генома у прокариот и эукариOт.

Реryляция активности генов у прокариот. Гипотеза оперона (Ф. Жакоб, Ж. Мано). Молекулярньlе MexaHlrzшbl

экспрессuu еенов у эукарuоm. Роль хромаmuна в ре?уляцuu рабоmы еенов. Реryляция обменных процессов в

клетке. Клеточный гомеостаз.

Вирусы - неклеточные формы жизни и облигатные паразиты. Строение rrростых и сложных ВирУСОВ,

ретровирусов, бактериофагов. Жuзненньtй цuкл !НК-соdерэtсаulltх Bupyco6, РНК-соdерэюаlцuх вuрусов,

б акm е рu о ф ае ов. О бр аmн ая mр ан скрuпцurц р ев е р m аз а, uн m еер аз а,

Вирусные заболевания человека, животных, растений, СПИД, COVID-19, соци€lльные и МеДиЦИНСКИе

проблемы.
Бuоuнфорwtаmuка; uнmеlрацurl u ансиuз болььuuх MaccxlBoB (lbigdata>) сmрукmурных бuолоеuческuх

daHHbtx, Наноmехнолотuu в бuолоеuu ч меduцuне, Проzраммuруемые функцuu белков. Способьt dосmqвкu

лекарсmв.

Щ,емонстрации
Портреты: Н. К. Кольцов, Д.И.Ивановский,
Таблицы и схемы: <Биосинтез белка>, кГенетический код>, кВирусы>, кБактериофаги>.

Практическая работа <Создание модели вируса).

тема 8. Жизненный цикл клетки
клеточный цикл, его периоды и регуляция. Интерфаза и митоз. особенности процессов,

протекающих в интерфазе. Подготовка клетки к делению, Пресинтетlтческий (постмитотический),

синтетический и постсинтетический (премитотlтческий) периоды интерфазы.

Матричный синтез днК репликация. Принципы репликации ЩНК: комплеменТарность,

полуконсервативный синтез, антипараJIлельность. Механизм репликации ЩНК. Хромосомы. Строение

хромосом. Теломеры и теломераза, Хромосомный набор клетки - кариотигI. Щиплоидный и гаплоидный

наборы хромосом. Гомологичные хромосомы, Половые хромосомы.

,Щеление клетки - митоз. Стадии митоза и происходящие в них гrроцессы. Типы митоза. Кариокинез и

цитокинез. Биологрrческое значение митоза.

реryляuия митотического цикла клетки. Программируемая клеточная гибель - апоптоз,

Клеточное ядро, хромосомы, функчиональная геномика, Мехqнuзмьt пролuферацuu,

duфференцuровкu, сmаренuя u zuбелч клеmок. <I]uфровая клеmкФ) - бuоuнфорл,tаmuческuе моdелu

функцuонuр ов анwt кл еmкu,

!,емонстрации
ТаблицЫ и схемы: <ЖизненныЙ цикл клеткИ), (Митоз), (Строение хромосом), (Репликация ДНК)).

оборулование: световой микроскоп, микропрепараты: (митоз в клетках корешка лука),

лабораторная работа кизучение хромосом на готовых микропрепаратах).

лабораторная работа кнаблюдение митоза в кJIетках кончика корешка лука (на готовых

микропрепаратах)>.
Тема 9. Строение и функuии организмов
Биологическое разнообразие организмов, Одноклеточные, колониаJIьные, многоклеточные

организмы.
особенностИ строениЯ и жизнедеятельности одноклеточных организмов. Бактерии, археи,

одноклеточные грибы, одноклеточные водоросли, другие протисты. Колониальные организмы.

Взаимосвязь частей многоклеточного организма. Ткани, органы и системы органов, Организм как

единое целое. Гомеостаз,
ткани растений. Типы растительных тканей: образовательная, покровная, проводящая, основная,

механшIеская. особеннОсти строениЯ, функuиЙ и растrоложения тканеЙ в органах растений.
ткани животных и человека. Типы животных тканей: эпителиa1,1ьная, соединительная, мышечная,

нервная. особенности строения, функчий и расположения тканей в органах животцых и человека.

органы. Вегетативные и генеративные органы растений. Органы и системы органов животных и

человека. Функции органов и систем органов.

опора тела организмов. Каркас растений. Скелеты одноклеточных и многоклеточных животных,

наружный и внутренний скелет. Строение и типы соединения костей.

,щвия<ение организмов. .щвижение одноклеточных организмов: амёбоидное, жгутиковое, ресничное,

щвихtение многоклеточных растений: тропизмы и настии, ,щвижение многоклсточных я{ивотных и ч9ловека:

мышечная система. Рефлекс, Скелетные мышцы и их работа.



питание организмов, Поглощение воды, углекислого газа и минеральных веществ растениями,

питание животных. Внутриполостное и внутриклеточное пищеварение, Питание позвоночных животных,

отделы пищеварительного тракта. Пищеварительные железы, Пищеварительная система человека,

Дыхание организмов, Щыхание растений. ,Щыхание животных, Щиффузия гЕlзов через поверхность

клетки. Кожное дыхание. ,щыхательная поверхность. Жаберное и лёгочное дыхание. ,щыхание позвоночных

животных и человека. Эволюционное усложнение строения лёгких позвоночных животных. Щыхательная

система человека. Механизм вентиляции лёгких у птиц и млекопитающих, Регуляция дыхания,

Щыхательные объёмы.

транспорт вецеств у организмов. Транспортные системы растений. Транспорт веществ у животнь]х,

Кровеносная система и её органы. Кровеносная система позвоночных животных и человека. Сердце,

кровеносные сосуды и кровь. Круги кровообращения. Эволюционные усложнения строения кровеносной

системы позвоночных животных. Работа сердца и её регуляция,

выделение у организмов. Выделение у растений, Выделение у животных. Сократительные вакуоли,

органы выделения. Фильтрация, секреция и обратное всасывание как механизмы работы органов

выделения. Связь полости тела с кровеносной и выделительной системами. Выделение у позвоночных

животных и человека. Почки. Строение и функuионирование нефрона, Образование мочи у человека,

Защита у организмов. Защита у одноклеточных организмов. Споры бактерий и цисты простейших,

Защита у многоклеточных растений. Кутикула. Срелства пассивной и химической защиты. Фитонциды,

защита у многоклеточных животных. Покровы и их производные. Защита организма от болезней,

иммунная система человека. Клеточный и гуморальный иммунитет. Врождённый и приобретённый

специфический иммунитет. Теория клонаJIьно-селективного иммунитета (П. Эрлих, Ф. м. Бернет, С,

тонегава), Воспалительные ответы организмов. Роль врождённого иммунитета в развитии системных

заболеваний.
раздражимость и регуляция у организмов, Раздражимость у одноклеточных организмов. Таксисы,

раздражимость и регуляция у растений, Ростовые вещества и их значение.

нервная сист9ма и рефлекторная регуляциJI у животных. Нервная система и её отделы,

эволюционное усложнение строениrl нервной системы у животных. отделы головного мозга позвоночных

животных, РефлекС и рефлекторная дуга. Безусловные и условные рефлексы.

гуморальная регуляция и эндокринная система животных и человека. Железы эндокринной системы

и иr( гормоны. Щействие гормонов. Взаимосвязь нервной и эндокринной систем, Гипоталамо-гипофизарная

система.

!,емонстрации
Портрет: И. П. Павлов.

Таблицы и схемы: кОдноклеточные водоросли), кМногоклеточные водоросли), <Бактерии>,

кПростейшие>, кОрганы цветковых растений>, кСистемы органов позвоночных животных), кВнутреннее

строение насекомых)), <Ткани растений>, <Корневые системы), <Строение стебля>, кСтроение листовой

пластинки), кТкани животных), кСкелет человека), кПищеварительная система), кКровеносная система),

<.Ц,ыхательная система), <Нервная система)), <Кожа>, <Мышечная система), <Выделительная система),

кЭндокринная система)l, <Строение мышцы), <Иммунитет>, кКишечнополостные), кСхема питания

растений>, <Кровеносные системы позвоночных животных>, <Строение гидры), кСтроение планарии),

кВнутреннее строение дождевого червя), <Нервная система рыб>, кНервная система лягушки), кНервная

система пресмыкающихся), кНервная система птиц)), кНервная система млекопитающих>, кНервная

система человека)), кРефлекс>.

Оборудование: световой микроскоII, микропрепараты одноклеточных организмов, микропрепараты

тканей, раковинЫ моллюсков, коллекциИ насекомых, иглокожих, живые экземпляры комнатных растений,

гербарии растений разных отделов, влажные препараты животных, скелеты позвоночных, коллекции

беспозвоночных животных, скелет человека, оборудование для демонстрации IIочвенного и воздушного

питания растений, расщепления крахмала и белков под действием ферментов, оборудование Для

демонстрации опытов по измерению жизненной ёмкости лёгких, механизма дыхательных движений, модели

головного мозга различных животных.

Лабораторная работа кИзучение тканей растений>,

лабораторная работа <изучение тканей животных)),

ЛабораторнаяработакИзУчениеорганоВцВеткоВогорасТенИя).
Тема 10. Размножение и развитие организмов

Формы размножения организмов: бесполое (включая вегетативное) и половое, Виды бесполого

размножения: почкование, споруляция, фрагментация, клонирование,



половое размножение. Половые клетки, или гаметы. Мейоз, Стадии мейоза. Поведение хромосом в

мейозе, Кроссинговер. Биолоптческий смысл мейоза и полового процесса. Мейоз и его место в жизненном

цикле организмов.
прелзаролышевое развитие. Гаметогенез у животных. Половые железы, Образование и развитие

половых клеток. Сперматогенез и оогенез, Строение половых клеток.

оплодотворение и эмбриональное развитие животных. Способы оплодотворения: наружное,

внутреннее. Партеногенез.

индивидуальное развитие организмов (онтогенез). Эмбриология - наука о развитии организмов.

морфоеенез - odHa 1,1з елавньlх проблем эмбрuолоеuu. Концепцuя морфоеенов u моdелu морфоеенеза. Стадии

эмбриогенеза животных (на примере лягушки). .щробление. Типы дробления, ДеrперItuнuровqнное u

HedepMuHupoBaHHoe dробленuе. Бласmула, mlлпьl бласmул. особенности дробления млекопитающих.

зародышевые листки (гаструляuия). Закладка органов и тканей из зародышевых листков, Взаимное влияние

частей развивающегося зародыша (эмбрионztJIьная индукчия). Закладка плана строениrI животного как

результат иерархических взаимодействий генов. Влияние на эмбриональное развитие разлиLIных факторов

окружающей среды.
рост и развитие животных. Постэмбриональный период, Прямое и непрямое развитие. Развитие с

метаморфозом у беспозвоночных и позвоночных животных. Биологрrческое значение прямого и непрямого

развития, их распространение в природе. Типы роста животных, Факторы регуляции роста животных и

человека. Стадии постэмбрионtlльного развития у животных и человека, Периоды онтогенеза человека,

Старение и смерть как биологlтческие процессы.

размножение и развитие растений. Гаметофит и спорофит, Мейоз в жизненном цикле растений.

образование спор В процессе мейоза. Гаметогенез у растений. Оплодотворение и рЕ}звитие растительных

организмов. ,щвойное оплодотворение у цветковых растений, Образование и развитие семени.

механизмы регуляции онтогенеза у растений и животных.

!,емонстрации
Портреты: С. Г. Навашин, Х. Шпеман.

таблицы и схемы: квегетативное размножение), ктипы бесполого размножения), (размножение

хламидомонады>, <Размножение эвглены)), <Размножение гидры), кМейоз>, кХромосомы), (Гаметогенез),

кСтроение яйцеклетки и сперматозоида)), (основные стадии онтогенеза), (Прямое и непрямое развитие),

кРазвитие майского жука), кРазвитие саранчи)), кРазвитие лягушки), <.Щвойное оплодотворение у

цветковых растений>, кСтроение семян однодольных и двудольных растений>), (Жизненный цикл морской

каtryсты), кЖизненный цикл мха), кЖизненный цикл папоротника), <Жизненный цикл сосны).

Оборулование: световой микроскоп, микропрепараты яйцеклеток и сперматозоидов, модель кIJ,икл

развития лягушки).
лабораторная работа кизучение строения половых клеток на готовых микропрепаратах).

практическая работа квыявление признаков сходства зародышей позвоночных животных).

Лабораторная работа кСтроение органов размножения высших растений>.

тема 11. Генетика - наука о наследственности и изменчивости организмов

ИсториясТаноВЛенияиразВИТияГенетикикакнаУки.РаботыГ.МенДеля,Г'деФриза,Т.Моргана.
Роль отечеСтвенныХ уrёныХ в развитиИ генетики. РаботЫ Н. К, Кольцова, Н. И. Вавилова, А, Н.

Белозерского, г.Д,Карпеченко, Ю. д. Филипченко, Н. В. Тимофеева-Ресовского.

основные генетшIескИе понятиЯ и символЫ, Гомологичные хромосомы, аллельные гены,

;lJIьтернатиВные признаКи, доминанТный И рецессивный признак, гомозигота, гетерозигота, чистая линия,

гибриды, г9нотип, фенотип. основные методы генетики: гибридологический, цитологический, молекулярно-

генетический,

Щемонстрации
Портреты: Г. Мендель, Г. де Фриз, Т. Морган, Н. К. Кольцов, Н. И, Вавилов, А. Н, Белозерский, Г. ,Щ.

Карпеченко, Ю. А, Филиггченко, Н. В. Тимофеев-Ресовский.

Таблицы и схемы: <Методы генетики)), кСхемы скрещивания),

Лабораторная работа <Щрозофила как объект генетических исследований>.

Тема 12. Закономерности наследственности
моногибридное скрещивание. Первый закон Менделя - закон единообразия гибридов первого

поколения. Правило доминирования. Второй закон Менделя - закон расщепления признаков.

L{итологические основы моногибридного скрещивания, Гипотеза чистоты гамет.

днализирующее скрещивание. Промежуточный характер наследования, Расщепление признаков при

неполном доминировании.



,щигибридное скрещивание. Третий закон Менделя - закон независимого наследования признаков,

ldитологические основы дигибридного скрещивания,

сцепленное наследование признаков, Работы т. Моргана. Сцепленное наследование генOв,

нарушение сцепления между генами. Хромосомная теория наследственности.

генетика пола. Хромосомный механизм определения пола. Дутосомы и половые хромосомы,

гомогаметный и гетерогаметный пол. Генетtтческая структура половых хромосом, Наследование признаков,

сцепленных с полом,

генотип как целостная система. Плейотропия - множественное действие гена, Множественный

iшлелизм. Взаимодействие неаллельных генов, Комплементарность, Эпистаз, Полимерия,

Генетический контроль развития растений, животных и человека, а также физиологических

процессов, поведения и когнитивньж функший. Генетtтческие механизмы симбиогенеза, механизмы

взаимодействия (хозяин - паразит) и (хозяин - микробиом>, Генетические аспекты контроля и изменения

наследственной информации в поколениях клеток и организмов,

,I[,емонстрации
Портреты; Г. Мендель, Т. Морган,

таблицы и схемы: <первый и второй законы Менделя>, <третий закон Менделя>, кднализирующее

скрецивание>, <Неполное доминирование), кСцепленное наследование признаков у лрозофилы>>, кГенетика

пола), кКариотип человека), кКариотип дрозофилы>, кКариотип птицы)), кМножественный аллелизм>,

квзаимодействие генов),

Оборупование: модель для демонстрации законов единообразия гибридов первого поколениJI и

расЩеПЛенияприЗнакоВ'МоДеЛЬДЛяДеМоНсТрацииЗаконанеЗаВисиМоГонасЛеДоВанияприЗнакоВ'МоДеЛЬ
для демонстрации сцепленного наследоваЕи" nprarunou, световой микроскоп, микропрепарат: к,Щрозофила>,

ПрактичесКая работа кИзучение результатоВ моногибриДного скрещивания у лрозофилы>,

Практическая работа кИзучение результатов дигибридного скрещивания у дрозофилы>,

Тема 13. Закономерности изменчивости

взаимодействие генотипа и среды при формировании фенотипа, Изменчивость признаков,

качественные и количественные IIризнаки. Виды изменчивости: ненаследственная и наследственная,

модификационная изменчивость. Роль среды в формировании модификационной изменчивости,

норма реакции признака, Вариационный ряд и вариационная кривая (в, Иоганнсен), Свойства

модификационноЙ изменчивости,

генотипlтческая изме}пивость, Свойства генотипической измеIГIивости. Виды генотипической

изменttивости: комбинативная, мутационная.

КомбинативнаяИЗМеНЧивость.Мейозиполовойпроцесс-основакомбинативнойизменчивости'
роль комбинативной изменчивости в создании генетического разнообразия в пределах одного вида,

мутационная изменчивость. Виды мутаuий: генные, хромосомнь]е, геномные, Спонтанные и

индуцированные мутации. Ядерные и цитоплазматические мутации, Соматические и 1rоловые мутации,

причины возникновения мутаций. Мутагены и их влияние на организмы, Закономерности мутационного

процесса. Закон гомологических рядов в наследственной измеrтчивости (Н,И, Вавилов), Внеялерная

изменчивость и наследственность,

ЭпuеенеmuкqltЭпllzеномuка'рольэпuеенеmчческшхфакmороввнаслеdовqн'l'!ulluЗменчllвосmu

фен оmuпuческ,llх прuзнаков у орzанuзмов,

!,eMoHcTpauItlt
Портреты: Г. де Фриз, В. Иоганнсен, Н, И, Вавилов,

Таблицы и схемы: кВиды изменчивости>, <Модификационная измеtгIивость>, <Комбинативная

изменчивость>, кМейоз>, кОплодотворение), кГенетlтческие заболевания человека)>, <Виды мутаций),

Оборулование; живые и гербарные экземпляры комнатных растений, рисунки (фотографии)

животных с разлшrными видами изменчивости,

Лабораторнаяработа(ИссЛеДоВаниеЗаконоМерносТеймоДификационнойизМешtиВосТи'
Построение вариационного ряда и вариационной кривой>,

Практическаяработа<МУтаЦииУлрозофилы(наготовыхМикропрепаратах)>.
Тема 14. Генетика человека
кариотип человека, Междунаролная программа исследования генома человека, Методы изучения

генетики человека; генеалогический, близнецовый, цитогенетический, поrryляционно-статистический,

молекулярно-генетический. Современное определение генотипа: полногеномное секвенирование,

генотипирование, в том числе с помощью Пщр-анализа, Наследственные заболевания челов9ка, Генные и

хромосомные болезни человека. Болезни с наследственной прелрасположенностью, Значение медицинской

генетики в предотвращении и лечении генетических заболеваний человека, Медико-генетиLIеское



консультирование. Стволовые клетки, Понятие (генетиtIеского груза), Этические аспекты исследованиЙ в

области редактирования генома и стволовых клеток.

Генетические факторы повышенной чувствительности человека к физическому и химическому

загрязнению окружающей среды, Генетическая предрасположенность человека к патологияМ.

!,емонстрации
Таблицы и схемы: кКариотип человека), кМетоды изучения генетики чеJIовека), (ГенеТLНеСкие

заболевания человека),
Практическая работа кСоставление и анализ родословной>.
Тема l5. Селекция организмов

,Щоместикация и селекция. Зарождение селекции и доместикации, Учение Н. И. Вавилова о I-{eHTpax

происхождения и многообразия культурных растений. Роль селекции в создании сортов растениЙ и ПОРОД

животных. Сорт, порода, штамм. Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости Н. И.

Вавилова, его значение для селекционной работы,
методы селекционной работы. Искусственный отбор: массовый и индивидуальный, Этапы

комбинационной селекции, Испытание производителей по потомству. Отбор по генотигry с помощью

оценки фенотипа потомства и отбор по генотигry с помощью анализа,ЩНК.

Искусственный мутагенез как метод селекционцой работы. Радиационный и химический мутагенез

как источник мутаций у культурных форм организмов. Использование геномного редактирования и методов

рекомбинантных ,ЩНК для пол)л{ения исходного материrша для селекции.

Полуrение полиплоидов. Внутривидовая гибридизация. Близкородственное скрещивание, или

инбридинг. Неродственное скрещивание, или аутбридинг. Гетерозис и его rrричины. Использование

гетерозиса в селекции. отдалённая гибридизация, Преодоление бесплодия межвидовых гибридов.

.Щостижения селекции растений и животных. <Зелёная револлоцuя)).
сохранение и изучение генетиtrеских ресурсов культурных растений и их диких родичей для

создания новых сортов и гибрилов сельскохозяйственных культур. Изученuе, сохраненuе u упраilенuе
2енеmuческлl,чlu pecypccLN,lu сельскохозяйсmвенньtх u промьlсловых эtсuвоmных в целях улучu.lенuя

сущесmвуюtцtц ч созdсlнuя HoBbtx пороd, лuнuй u кроссов, в mом чuсле с прuмененuем coяpeveчHbtx меmоdов

н сlуч н blx uс сл е d ов а н uй, пер ed о Bbtx ud ей u пер с пе кmuв н btx m ехн ол оеuй,

Щемонстрации
Портреты; Н, И. Вавилов, И, В. Мичурин, Г. ,Щ. Карпеченко, П. П. Лукьяненко, Б. Л. Астауров, Н.

Борлоуг, Щ. К. Беляев.

Таблицы и схемы: кI_{ентры происхождения и многообразия культурных растений>, (Закон

гомологических рядов в наследственной изменчивости), (Методы селекции), кОтдалённая гибридизация>,

кМутагенез>.
лабораторная работа кизучение сортов культурных растений и пород домашних животных).

Лабораторная работа (Изучение методов селекции растений>.
Пракгическая работа <Прививка растений>.
Экскурсия <Основные методы и достижениrI селекции

станцию, племенную фер"у, сортоиспытательный участок,
агроуниверситета или нау{ного чентра)>,

Тема 1б. Биотехнология и синтетическая биология
Объекты, используемЫе в биотехНологии, - клеточные и тканевые культуры, микроорганизмы, рD(

характеристика. Традиционная биотехнология: хлебопечение, получение кисломолочных продуктов,

виноделие, МикробиологическиЙ синтез, объекты микробиологических технологий. Производство белка,

аминокислот и витаминов,
создание технологий и инструментов целенаправленного изменения и конструирования геномов с

целью получения организмов и их компонентов, сод9ржащlI)( не встречающиеся в природе

биосинтетлнеские пути,

Клеточная инженерия, Методы культуры клеток и тканей растений и животных. Криобанки,

Соматическая гибридизация и сомаТическиЙ эмбриогенез. Использование гаплоидов в селекции растений.

полученuе моноклонапьных анmumел, Использованuе л4оноклональных u полuклонсльньlх анmumел в

меduцuне. Искусственное оплодотворение. Реконструкция яйцеклеток и клонирование животных. Метод

трансплантации ядер клеток. Технолоzuu озdоровленuя, кульmuвuрован1,1я u мuкроклонсlльноzо размноэtсенuя

с ел ь ск ох о зяйс mв е н н ых кул ь mу р.
хромосомная и генная инженерия. Искусственный синтез гена и конструированио рекомбинантных

,ЩНК. Созdанuе mpaHcee\Hblx ор2анuзмов, Щостижения и перспективы хромосомной и генной инженерии.

экологические и этические проблемы генной инженерии.

растений и животных (на селекционную
в теIшичное хозяйство, в лаборатор}по



Медицинские биотехнологии. Постгеномная цифровая медицина. ПI-{Р-диагностика, Метаболомный

анализ, геноцентрический анализ протеома человека для оценки состояния его здоровья. Использование

стволовых клеток. Таргетная терапия рака. ЗD-6иоинженерия для разработки фундаментальных основ

медицинских технологий, создания комlrлексных тканей сочетанием технологий трёхмерного биопринтинга

и скаффоллинга для решения задач персоншIизированной медицины,

создание векторных вакцин с целью обеспечения комбинированной защиты от возбудителей орви,

установление молекулярных механизмов функчионирования Рнк-содержащих вирусов, вызывающих особо

опасные заболевания человека и животных,

Щемонстрации
таблицы и схемы: <использование микроорганизмов в промышленном производстве), кклеточная

инженерия), кГенная инженерия).

лабораторная работа <изучение объектов биотехнологии>.

пракгическая работа кпоrrуtение молочнокислых продуктов).
важнейшая производительная сила современности (на

ll клАсс

тема l. Заронцение и развитие эволюционных представлений в биологии

эволюционная теория Ч. ,щарвина, Предпосылки возникновения дарвинизма. Жизнь и нау{ная

деятельность Ч.,Щарвина.

,щвижущие силы эволюции видов по Ч, ,щарвину (высокая интенсивность размножения организмов,

наследственная изменчивость, борьба за существование, естественный и искусственный отбор).

Оформление синтетической теории эволюции (стэ), Нейтральная теория эволюции. Современная

эволюционная биология, Значение эволюционной теории в формировании естественно-научной картины

мира,

Щемонстрации
Портреты: Дристотель, К. Линней, Ж. Б. Ламарк, э. Ж. Сент-Илер, ж. Кювье, Ч. Щарвин, С. С.

Четвериков, И. И. Шмальгаузен,.Щж. Холлейн, ,Щ, К. Беляев.

ТаблицЫ и схемы: кСистема живоЙ природЫ (по К, Линнею)>, <Лестница живых существ (по

Ламарку)>, кМеханизм формирования приспособлений у растений и животных (по Ламарку)>, кКарта-схема

маршрута путешествия Ч. ,Щарвина>, <Находки Ч. ,Щарвина>>, кФормы борьбы за существование), <Породы

голубЪй>, <Многообразие культурНых форМ кагryсты), кПороды домашних животных), кСхема образования

новых видов (по Ч. Щарвину)>, <схема соотношения движущих сил эволюции>, косновные положения

синтетической теории эволюции).

Тема 2. Микроэволюция и её результаты
погryляция как элементарная единица эволюции, Современные методы оценки генети.Iеского

разнообразия и структуры поIryляций. Изменение генофонда популяции как элементарное эволюционное

явление. Закон генетического равновесия Щж. Харди, В. Вайнберга,

элементарные факторы (лвижущие силы) эволюции. Муташионный процесс. Комбинативная

изме".IивосТь. Щрейф генов - Слlлlайные ненаправленные изменения частот аллелей в популяциях. Эффект

основателя. Эффекm буmьtлочноzо lорльlulка. Снuuсенuе тенеmuческоео разнообразuя: прuчuньl u слеdсmвuя,

Проявленuе эффекпlа dрейфа ZeHoB в больtцuх 1,1 MclJlblx популяцлulх. Миграuии. Изоляция погryляций:

географическая (пространственная), биологlтческая (репролуктивная).

Естественный отбор - наrтравляющий фактор эволюции. Формы естественного отбора: движущий,

стабилизирующий, рaзрывающий (лизруптивный). ПоловоЙ отбор. ВозникновеНИе И ЭВОЛЮЦИЯ СОЦИаJIЬНОГО

поведения животных.
ПриспособЛенностЬ организмоВ как резульТат микроэвОлюции. Возникновение приспособлений у

организмов. Дроморфозьl и идиоадаптации. Примеры приспособлений у организмов: морфологlтческие,

физиологические, биохимические, поведенческие. относительность приспособленности органи3мов,

вид, его критерии и структура, Вилообразование как результат микроэволюции. Изоляция -
ключевой фактор видообразования. Пути и способы видообразования: t}ллоlrатрическое (географическое),

симпатрическое (экологическое), (мгновенное> (полиплоидизация, гибридизаuия). ,Щлительность

эволюционных процессов.

механизмы формирования биологического разнообразия,



Роль эволюционной биологии в разработке научных методов сохранения биоразнообразия,

Микроэволюция и коэволюция паразитов а их хозяев. Механизмы формирования устойчивости к

антибиотикам и способы борьбы с ней,

Щ,емонстрации
Портреты: С, С. Четвериков, Э, Майр,

Таблицы и схемы: кМутационная измен.Iивость), кПогryляционная структура вида), кСхема

проявления закона Харди-Вайнберга>, к!,вижущие силы эволюции>, кЭкологическая изоляция погryляций

севанскоЙ форели>, <ГеографическаЯ изоляциЯ лиственницЫ сибирскоЙ и лиственницы даурской>,

<Популяционные волны численности хищников и жертв), кСхема действия естественного отбора>, кФормы

борьбы за существование), киндустриальный меланизм>, кживые ископаемые>, кпокровительственная

окраска животных), <Прелупреждающая окраска животных), кФизиологtтческие адаптации),

кПриспособленность организмов и её относительность), кКритерии вида), кВиды-двойники), кСтруктура

вида в природе), <способы видообразования), кгеографическое видообразование трёх вилов ландышей>,

кЭкологическоевиДообраЗоВаНиеВиДоВсиниц>,<ПолиплоиДырасТений>,кКагryстно.реДечныйгибриД>.
оборулование: гербарии растений, коллекции насекомых, Ч)л{ела птиц и зверей с примерами

разлиLIных приспособлений, чуrела птиц и зверей разных видов, гербарии растений близких видов,

образовавшихся разлиLIными способами,

Лабораторнаяработа<ВыявлениеиЗМе}ГIиВосТиУособейоДноговиДа).
Лабораторная работа кПриспособления организмов и их относительная целесообразность>,

лабораторная работа ксравнение видов по морфологическому критерию),

Тема 3. Макроэволюция и её результаты
Методы изучения макроэволюции. Палеонтологические методы изучения эволюции, Переходные

формы и филогенетические ряды организмов,

Биогеографические методы изучениrI эволюции. Сравнение флоры и фауны материков и островов,

Биогеографические области Земли, Виды-эндемики и реликты,

эмбриологические и сравнительно-морфологические методы изгlения эволюции, Генетlтческие

МеханиЗМыЭВоЛюциионТогенеЗаипояВЛенияэВоЛюционныхноВшеств.ГомологlтчныеианаJIогичные
органы. Рудиментарные органы и атавизмы. Молекулярно-генетиtlеские, биохимические и математиt{еские

методы изучения эволюции. Гомологlтчные гены, Современные методы построени,I филогенетических

деревьев.
Хромосомные мутации и эволюция геномов,

общие ,uпопоrЬр"ости (правила) эволюции. Прuнцuп с/йены функцuй, Необратимость эволюции,

Адаптивная радиация. Неравномерность темпов эволюции,

!,емонстрации
Портреты: К. М. Бэр, А, о, Ковалевский, Ф, Мюллер, Э, Геккель,

ТаблицЫ и схемы: кФилогенетlтческий ряд лошади), кАрхеоптерикс>, <Зверозубые ящеры),

<Стегоuефалы>, кРиниофиты>, (семенные nunopo,",*">, кБиогеографические зоrъl Земли>, кЩрейф

континентов), креликты>, кначальные стадии эмбрионального развития позвоночных животных),

кГомологлтчные и анаJIоГиЧные органы)' <РуДименты,,, uд'u"""ы>' кХромосоМные наборы ЧеЛовека и

шимпанзе)), кглавные направления эволюции), кобщие закономерности эволюции),

оборудование: nonn"nu"", гербарии, муляжи ископаемых остатков организмов, муляжи

ГоМоЛогИЧных'анzulогиаIных,руДиМенТарныхорГаноВиатаВиЗмоВ,коЛЛекциинасекоМых.
тема 4. Происхождение и развитие жизни на Земле

Наlчные гипотезы происхождения жизни на Земле, дбиогенез и панспермия, Щонаlчные

ПреДстаВЛенияоЗарожДениижиЗни(креачионизм).ГипотезапосТоянноГосаМоЗарожденияжизнииеё
опровержен"" on",ru"' Ф. Реди, Л. Спалланцани, Л, Пастера, Происхождение жизни и астробиология,

основныеэТапынеорГаническоЙЭВоЛюции.Планетарная(геологлтческая)эволючия.Химическая
ЭВоЛюция.АбиогенныйсинТезорганиЧескихВеЩесТВиЗнеорганиtIеских'опытС,МиллераиГ.Юри'
Образование полимеров из мономеров. Коацерватная гипотеза А, И, Опарина, гипотеза первичного бульона

щж, холлейпu, ..""йч"ская гипотеза г. меллера, рибозимы (т, чек) и гипотеза (мира рнк) у, гилберта,

Формирование мембран и возникновение протоклетки, 
А л.тqтrl, 

,]

ИсторияЗемлииМеТоДыеёизУчения.ИскопаемыеорганиtIескиеосТаТки.ГеохроноЛогияиее

методы. Относительная и абсолютная геохронология, ГеохронологшIеская шкма: эоны, эры, периоды,

эпохи, 
начальные этапы органрнеской эволюции. появление и эволюция первых клеток, эволюция

метаболизма. Возникновение первых экосистем. Современные микробные биоплёнки как аншIог первых на

ЗемлесообЩеств.СтромаТолиты.ПрокариотыиэУкариоты.



Происхождение эукариот (симбиогенез). Эволюционное происхождение вирусов. Происхождение

многокJIеточных организмов. Возникновение основных групп многоклеточных организмов.

основные этапы эволюции высших растений. Основные ароморфозы раСтенИЙ. ВЫХОД РаСТеНИЙ На

сушу. Появление споровых растений и завоевание ими суши, Семенные растения, Происхождение

цветковых растений.
основные этапы эволюции животного мира. основные ароморфозы животных. Вендская фауна.

кембрийский взрыв - появление современных типов. Первые хордовые животные. Жизнь в воде. Эволюция

позвоночных, Происхождение амфибий и рептилий. Происхождение млекопитающих и птиц. Принuип

ключевого ароморфоза. освоение беспозвоночными и позвоночными животными суши.

развитие жизни на Земле по эрам и периодам: архей, протерозой, палеозой, мезозой, кайнозой.

обцая характеристика климата и геологических процессов. Появление и расцвет характерных организмов,

Углеобразование: его условия и влияние на газовый состав атмосферы.

массовые вымирания - экологические кризисы прошлого. Прлтчины и следствия массовых

вымираний. Современный экологический кризисо его особенности. Проблема сохранения биоразнообразия

на Земле.
Современная система органшIеского мира. Принципы классификации организмов. основные

систематические группы организмов.

.Щемонстрачии
Портреты: Ф, Реди, Л. Спалланцани, Л. Пастер, И, И. Мечников, А. И. Опарин, ,Щж. Холлейн, Г.

Мёллер, С. Миллер, Г. Юри.
таблицы и схемы: ксхема опыта Ф. Реди), ксхема опыта Л. Пастера по изrIению самозарождения

жизни), <Схема опыта С. Миллера, Г. Юри>l, (Этапы неорганической эволюции), (Геохронологи.Iеская

шкаJIа)), <Начальные этапы органшIеской эволюции), (Схема образования эукариот гryтём симбиогенеза),

кСистема живой природы), (Строение вируса), кАроморфозы растений>>, <Риниофиты>, кОдноклеточные

водоросли), <Многоклеточные водоросли), кМхи>, <Папоротники), (Голосеменные растения), кОрганы

цветковых растений>, <Схема развития животного мира)), кАроморфозы животныхD, (Простейшие>,

кКишечнополостные), (Плоские черви), <Членистоногие), (Рыбы>, <Земноводные), кПресмыкающиеся),

кПтицы>, (Млекопитающие), (Развитие жизни в архейской эре), (Развитие жизни в протерозойской эре>,

кразвитие жизни в палеозойской эре>, кразвитие жизни в мезозойской эре), (развитие жизни в

кайнозойской эре>, (Современная система органического мира).

оборулование: гербарии растений различных отделов, коллекции насекомых, влажные препараты

животных, раковины моллюсков, коллекции иглокожих, скелеты позвоночных животных, чу{ела птиц и

зверей, коллекции окаменелостей, полезных ископаемых, муляжи органических остатков организмов.

Виртуальная лабораторнаЯ работа (Моделирование оrrытоВ Миллера-ЮрИ пО ИЗ}п{ению

абиогенного синтеза органических соединений в первlтчной атмосфере>.

лабораторная работа кизучение и описание ископаемых остатков древних организмов).

практическая работа (изучение особенностей строения растений разных отделов),

практическая работа (изучение особенностей строения позвоночных животных)).

Тема 5. Происхояцение человека - антропогенез
Разделы и задачи антропологии, Методы антропологии.

Становление представлений о происхождении человека. Религиозные воззрения. Современные

на)чные теории.
сходство человека с }кивотными. Систематическое положение человека. Свидетельства сходства

человека с животными: сравнительно-морфологические, эмбриологические, физиолого-биохимические,
поведенrIеские. отличия человека от животных. Прямохождение и комплекс связанных с ним признаков.

Развитие головного мозга и второй сигнальной системы.

,щвижущие силы (факторы) антропогенеза: биологические, социilльные. Соотношение биологиtIеских

и социальных факторов в антропогенезе.

основные стадии антропогенеза. Ранние человекообразные обезьяны (проконсулы) и ранние

понгиды * общие предки человекообразных обезьян и людей. Австралопитеки - двуногие предки людей,

человек умелый, первые изготовления орулий труда. Человек прямоходящий и первый выход людей за

пределы Дфрики. Человек гейлельбергский - общий предок неандертальского человека и человека

разумного, Человек неандертальский как вид людей холодного климата, Человек разумный современного

типа, денисовский человек, освоение континентов за пределами Африки. Палеогенетика и пЕшеогеномика.

Эволюция современного человека, Естественный отбор в популяциях челов9ка, Мутационный

гrроцесс и полиморфизм. Популяционные волны, дрейф генов, миграция и кэффект основателя) в

популяциях современного человека.



человеческие расы, Понятие о расе. Большие расы: европеоидная (евразийская), австрало-негроидная

(экваториальная), монголоидная (азиатско-американская). Время и tryти расселения человека по планете,

Единство человеческих рас. Науrная несостоятельность расизма, Приспособленность человека к разным

условиям окружающей среды. Влияние географлнеской среды и лрейфа генов на морфологlло и

физиологию человека.

МежДисциплинарныеМеТоДывфизическоЙ(биологической)анТропоЛоГии.Эволюционная
антропология и пrшеоантропология человеческих популяций, Биосоци,цьные исследования IIрироды

человека. Исследование коэволюции биологического и социtLльного в человеке,

!,емонстрачltи
Портретьi: Ч. Щарвин, Л, Лики, Я, Я, Рогинский, М, М, Герасимов,

таблицы и схемы: <методы антропологии)), кголовной мозг человека), кчеловекообразные

обезьяны>, кскелет человека и скелет шимпанзе), крудименты и атавизмы), кщвижущие силы

антропогенеза)) кЭволюционное древо человека), кДвстралопитек>, кЧеловек умелый>, <Человек

прямоходящий>, к!,енисовский человек) кНеанлертальцы>, кКроманьонцы), кПредки человека), кЭтапы

эволюции человека), <Расы человека>,

Оборулование; муляжи окаменелостей, lrредметов материЕ}льной культуры предков человека,

репродукции (фотографии) картин с мифологическими и библейскими сюжетами происхождения человека,

фотографии находок ископаемых остатков человека, скелет человека, модель черепа ч9ловека и черепа

шиМПанЗе'МоДеЛЬкисТичеЛоВекаИкистишиМпанЗе'МоДеЛиТорсапреДкоВчеЛоВека.
лабораторная работа <изучение особенностей строения скелета человека, связанных с

прямохождением),
ПрактическаяработакИзУчениеэкоЛогическихаДаПтаЦийчеловека>.
тема б. Экология - наука о взаимоотношениях организмов и надорfанизменных систем с

окружающей срелой
Зарождение и развитие экологии в трудах Д. Гумбольлта, К, Ф, Рулье, Н, Д, Северцова, Э, Геккеля,

д. Тенсли, В. Н. Сукачёва. Разделы и задачи экологии, Связь экологии с другими науками,

Методы экологии. Полевые наблюдения. Эксперименты в экологии: природные и лабораторные,

Моделирование в экологии. Мониторинг окружающей среды: локальtый, регионаJIьный и глобальный,

значение экологических знаний для человека, Экологическое мировоззрение как основа связей

человечества с природой. Формирование экологической культуры и экологической грамотности населения,

!,емонстрачии
Портреты: Д, Гумбольлт, К. Ф. Рулье, Н. Д. Северuов, Э, Геккель, Д, Тенсли, В, Н, Сукачёв,

Таблицы и схемы: <Разделы экологии), кМетоды экологии), <Схема мониторинга окружающей

среды)).
лабораторная работа кизучение методов экологических исследовании),

Тема 7. Организмы и среда обитания

Экологические факторы и закономерности их действия, Классификаци,I экологических факторов:

абиотtтческие, биотлтческие, антропогенные. обцие закономерности действия экологических факторов,

правило минимума (к. Шпренгель, Ю. Либих), Толерантность, Эврибионтные и стенобионтные организмы,

дбиотrтческие факторы. Свет как экологический фактор, ,щействие разных )п{астков солнечного

ctleцTpa на организмы. Экологические группы растений и животных по отношению к свету, Сигнальная роль

света. Фотопериодизм.
-l'емпераryра как экологический фактор,,щ,ействие температуры на организмы. Пойкилотермные и

гомойотермные организмы. Эвритермные и стенотермные организмы,

влажность как экологический фактор. Приспособления растений к поддержанию водного баланса,

Классификация растений по отношенИю к воде. ПриспособЛениJI животНых к измененIдо водного режима,

среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, глубинная подпочвенная,

внутриорганизменная. Физико-химические особенности сред обитания организмов, Приспособления

организмов к жизни в разных средах,

Биологlтческие ритмы. Внешние и внутренние ритмы. Суточные и годичные ритмы,

приспособленность организмов к сезонным изменениям условий жизни,

жизненные формы организмов. Понятие о жизненной форме, Жизненные формы растений: деревья,

кустарники, кустарнички, многолетние травы, однолетние травы, Жизненные формы животных:

I.илробионrrl, геобионты, юробионты, особенности строения и образа жизни,

Биотическиефакторы.ВиДыбиотlтческихВЗаиМоДействий:конкУренция'хиЩничесТво,симбиозиего

формы. Паразитизм, кооперация, мутуализм, комменсtшизм (квартирантство, нахлебничество),



нетрофические взаимодействиrI (топические, форические, фабрические). Значение биотических

взаимодействий для существования организмов в среде обитания. Принцип конкурентного исключения.

.Щемонстрации
таблицы и схемы: (экологические факторы), (световой спектр>, (экологические группы животных

по отношению к свету>, кТеплокровные животные), <Холоднокровные животные), кФизиологические

адаптации животных), <Срелы обитаFIия организмов)>, <{Биологlтческие ритмы>, кЖизненные формы

растений>, <жизненные формы животных), кэкосистема широколиственного леса), (экосистема хвойного

леса>, <I-[епи питания), кХищничество>, <Паразитизм), <КонкуренЦия>, кСимбиоз>, кКомменс€lлизм).

Оборулование: гербариИ растений и животных, приспособленных к влиянию разлиLIных

экологическиХ факторов, гербарии светолюбивых, тенелюбивых и теневыносливых растений,

светолюбивые, тенелюбивые и теневыносливые комнатные растения, гербарии и коллекции теплолюбивых,

зимостойких, морозоустойчивых растений, чучела птиц и зверей, гербарии растенИЙ, оТНОСЯЩИХСЯ К

гигрофитам, ксерофитам, мезофитам, комнатные растения данных групп, коллекции животных, обитающпс

в разных средах, гербарии и коллекции растений и животных, обладающих чертами приспособленности к

сезонным изменениям условий жизни, гербарии и коллекции растений и животных различных жизненных

форм, коллекции животных, у{аствуIощих в различных биотических взаимодействиях.

лабораторная работа квыявление приспособлений организмов к влиянию света).

лабораторная работа (выявление приспособлений организмов к влиянию температуры).

лабораторная работа кАнатомические особенности растений из разных мест обитания>.

Тема 8. Экология видов и популяций
экологические характеристики поtryляции. Популячия как биологlтческая система. Роль

неоднородности среды, физических барьеров и особенностей биологии видов в формировании
пространственной структуры популяций. основные показатели tlоtryляции: численность, плотность,

возрастная и половая структура, рождаемость, прирост, темп роста, смертность, миграция.

экологическая структура поtryляции. оценка численности популяции. .щинамика популяции и её

регуляция. Биотический потенциал популяции. Моделирование динамики поttуляции. Кривые роста

численности популяции. Кривые выживания, Реryляция численности популяций: роль факторов, зависящих

и не зависящих от плотности, Экологические стратегии видов (r- и К-стратегии).

понятие об экологической нише вида. Местообитание. Многомерная модель экологической ниши

,щж.и. Хатчинсона. Размеры экологической ниши. Потенциальная и реализованная ниши.

вид как система по11уляций. Дреалы видов. Виды и их жизненные стратегии. Экологические

эквиваJ]енты,
Закономерности поведения и миграций животных. Биологlтческие инвазии чужеродных видов,

!емонстрации
Портрет: Дж. И, Хатчинсон.
таблицы и схемы: кэкологические характеристики погryляции), <пространственная структура

популяции), (возрастные пирамиды поtryляции>, <скорость заселения поверхности Земли различными

организмами>, <Модель экологической ниши Дж, И, Хатчинсона>.

Оборулование: гербарии растений, коллекции животных,

лабораторная работа кприспособления семян растений к расселениюD.
тема 9. Экология сообществ. Экологические системы.
Сообщества организмов. Биоценоз и его структура. Связи между организмами в биоценозе.

Экосистема как открытая система (А. Дж. Тенсли). Функциональные блоки организмов в экосистеме:

продуценты, консументы, редуценты, Трофические уровни. Трофlтческие цепи и сети, Абиотические блоки

экосистем. Почвы и илы в экосистемах, Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме.

основные показатели экосистемы, Биомасса и продукция. Экологические пирамиды чисел, биомассы

и энергии.

luнамuка экосuсmелп. Капасmрофlлческuе пересmройкu. Флукmуацuи. Направленные закономерные

смены сообществ - сукцессии. Первичные и вторичные сукцессии и их причины. Антропогенные

воздействия на сукцессии. Климаксное сообщество. Биоразнообразие и полнота круговорота веществ *

основа устойчивости сообцеств.
Природные экосистемы. ЭкосuсmемЬt озёр u рек, Экосuсmемьt мореЙ u океqнов. Экосuсmемьt mунdр,

л есов, сmепей, пусmьt н ь.

Днтропогенные экосистемы. Дгроэкосистема. Агроценоз. Различlrя между антропогенными и

прирOдными экOсистемами.

Урбоэкосистемы, основные компоненты урбоэкосистем. Городская флора и фауна. Синантропизация

городскоЙ фауны. Биологическое и хозяйств9нное значение агроэкосистем и урбоэкосистем.



закономерности формирования основных взаимодействий организмов в экосистемах. Роль

кqскаdноео эффекmа ч вudов-эduфuкаmоров (ключевьtх BudoB) в функцuонuрованuu экосuсmел4, Перенос

энергии и веществ между смежными экосистемами. Устойчивость организмов, популяций и экосистем в

условиях естественных и антропогенных воздействий.

механuзltlьt возdейсmвuя заержненuй рсвных пuпов на суборzанuзлtенном, орzанuзменном,

популяцuонно]и u экосuсmемном уровнях, ocЧoqbl эколоZuческоZо нормuрованurl qнmропо?енноZо

возdейсmвuя. Методология мониторинга естественных и антропогенных экосистем.

.Щемонстрации
Портрет: А.Дж,Тенсли.
таблицы и схемы: кструктура биоценоза>, кэкосистема широколиственного леса), (экосистема

хвойного леса>, кФункцион€l,чьные группы организмов в экосистеме), (Круговорот веществ в экосистеме),

<цепи питания (пастбищная, детритная)>, кэкологическая пирамида чисел), кэкологlтческая пирамида

биомассы>, (ЭкологическаЯ пирамида энергии), кОбразование болота>, (Первичная сукцессия),

кВосстановление леса после пожара), (Экосистема озера), кАгроценоз), (Круговорот веществ и поток

энергии в агроценозе>, <Примеры урбоэкосистем).
Оборудование: гербарии растений, коллекции насекомых, чучела птиц и зверей, гербарии

культурных и дикорастущих растений, аквариум как модель экосистемы.

Практическая работа <Изучение и описание урбоэкосистемы),
лабораторная работа кизуrение разнообразия мелких почвенных членистоногих в рtвных

экосистемах)).
экскурсия (экскурсия в типичный биогеоценоз (в лубраву, березняк, ельник, на суходольный или

пойменный луг, озеро, болото)>.

Экскурсия <Экскурсия в агроэкосистему (на поле или в тепличное хозяЙство)).

Тема 10. Биосфера - глобальная экосистема
Биосфера - общепланетарная оболочка Земли, где существует или существовала жизнь. Развитие

представлений о биосфере в трудах Э. Зюсса. Учение В. И. Верналского о биосфере. области биосферы и её

состав. Живое вещество биосферы и его функчии,
закономерности существования биосферы. особенности биосферы как глобальной экосистемы,

ЩинамичесКое равновесИе в биосфеРе. КруговорОты вещестВ и биогеохиМические циклы (углерода, азота).

Ритмичность явлений в биосфере.

зональность биосферы, Понятие о биоме. основные биомы суши: тундра, хвойные леса, смешанные

и широколиственны9 леса, степи, саванны, tryстыни, тропические леса, высокогорья, Климат, растительный

и животный мир биомов суши.
Структура и функuия живых систем, оценка их ресурсного потенци!}ла и биосферных функший.

.Щемонстрации
Портреты: В. И, Верналский, Э. Зюсс.

таблицы и схемы: <геосферы Земли>, ккруговорот tвота В природе), <круговорот углерода в

природе), <КруговороТ кислорода в природе), <Круговорот воды в tIрироде), <основные биомы суши),

(климатические пояса Земли>, кТундра>, <Тайга>, (Смешанный лес), кШироколиственный лес), (Степь),

кСаванна>, кПустыня>, <Тропический лес>,

оборулование: гербарии растений разных биомов, коллекции животных.

Тема 11. Человек и окружающая среда
Экологические кризисы и их причины, Воздействие человека на биосферу. Загрязнение воздушной

среды. Охрана воздуха, Загрязнение водной среды. Охрана водных ресурсов. Разрушение почвы. Охрана

почвенных ресурсов. Изменение кJIимата.

днтропогенное воздействие на растительный и животный мир, Охрана растительного и животного

мира. Основные принципы охраны природы. Красные книги, особо охраняемые природные территории

(ООПТ). Ботанические сады и зоологические парки.

основные принципы устойчивого развития ч9ловечества и природы. Рациональное

природоlrользование и сохранение биологического разнообразия Земли, общие закономерности глобальных

экологиtIеских кризисов. особенности аовременного кризиса и его вероятные последствия.

развитие методов мониторинга развития опасных техногенных процессов. Сuсmемньtе uсслеdованuя

перехоdа к ресурсосбереzаюulей u конкуренmоспособной энерееmuке, Бuолоzuческое разнообрQзuе u

бuоресурсьt. Нацuональньtе uнфорtчtацuонньtе сuсmел4ьl, обеспечuваюuluе dосmуп к uнфорл,tацuu по

сосmоянuю оm1ельньtх вudов u экосllсmем. OcHoBbt экореабuлumqцuu экосuсmем u способов борьбы с

бu о п о в р е жd е н uялl 1,1. Р е к о н сm рук цurl м о р с кuх u н аз е/й н ы х э к о с u с m еJй.

,Щ,емонстрации



ТаблицЫ и схемы: <ЗагрязненИе атмосферЫ>, кЗагрязнение гидросферы>, кЗагрязнение почвы),

(ПарниковЫй эффект>, <особО охраняемые природные территории)), (Модели управляемого мира),

Оборулование: фотографии охраrrяемых растений и животных Красной книги Российской Федерации,

Красной книги региона.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО БИОЛОГИИ НА УРОВНЕ
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРДЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

ФГОС СОО устанавливает требования к результатам освоения обучающимися програмМ среднего

общего образования: личностные, метапредметные и предметные,

В структуре личностных результатов освоения программы по биологии выдеЛены сЛеДУЮЩИе

составляющие: осознание обуtающимися российской гражданской идентичности - готовности к

саморазвитию, самоQтоятельности и самоопределению, нqлuчl,lе моmuвацuu к обучению биОлОгИИ,

целенаправленllое развumие внутренних убежлений личности на основе ключевых ценностей и историrIеских

традиuий развития биологического знания, еоповносmь u способносиь обу^rающихся руководствоватьая в

своей деятельности ценностно-смысловыми установками, присущими системе биологlтческого образования,

нсLпuчuе правосознания экологической культурьl, способносmu cma+Ltmb цели и строить жизненные планы.

Личностные результаты освоения программы по биологии достигаются в единстве учебной и

воспитательной деятельности в соответствии с традиционными россиЙскими СОцИОКУЛЬтУРНЫМИ,

историческими и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами

поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, рttзвития внутренней

позиции лиtIности, патриотизма и уважения к закону и правопорядку, человеку труда и старшему

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям

многонационaL,Iьного народа РосоиЙской Федераuии, природе и окружающей среде.

Личностные результаты освоения уrебного предмета кБиология> должны отражать готовность и

способность Об1^lающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией л!нности, системой

ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям

российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части:

1 ) гражданского воспитания:
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена

российского общества;
осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка;

готовность к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов, решении

учебных и познавательных задач, выполнении биологlтческих экс1териментов;

способность определять собственную позицию по отношению к явлениям современной жизни и

объяснять её;

умение уlитывать в своих действиях необходимость конструктивного взаимодействия людей с

разными убеждениями, культурными ценностями и соци€lльным положением;

готовностЬ к сотрудниtlеству В процессе совместного выполнения rIебных, познавательных и

исследовательскL{х задач, уважительного отношения к мнению оппонентов при обсужлении спорных

вогIросов биологлнеского содержания;

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;
2) патриотического воспитания:
сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу,

чувства ответственности перед Ролиной, гордости за свой край, свою Ролину, свой язык и культуру,

прошлое и настоящее многонационального народа России;

ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы, достижениям России в

науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;

способность оценивать вклад российских учёных в становление и развитие биологии, понимания

значения биологии в познании законов природы, в жизни человека и современного общества;

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его сульбу;

3) луховно-нравственного воспитания:
осознание духовных ценностей российского народа;

сформированность нравственного сознания, этиtIеского поведения;

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на мораJIьно-

нравственные нормы и ценности;

осознание лиtIного вклада в tIостроение устойчивого будущего;

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия

ценностеЙ семейноЙ жизнИ в соответстВии с традициями народов России;



4) эстетического воспитания :

эстетиrIеское отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта,

труда, общественных отношений;

понимание эмоцион€Lльного воздействия rкивоЙ природы и её ценности;

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества творческой

личности;
5) физического

благополучия:
воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального

понимание и реаJIизация здорового и безопасного образа жизни

гигиенических правиJI и норм, сбшансированный режим занятий и

активность), бережного, ответственного и компетентного отношения

(злоровое питание, соблюдение

отдых4 реryлярная физическая
к собственному физическому и

психиtlескому здоровью;

понимание ценности правил индивидуаJIьного и коллективного безопасного поведения в ситуациях,

угрожающих здоровью и жизни людей;

осознание последствий и неприятия вредных привычек (употребления аJIкоголя, наркотиков,

курения);
б) трулового воспитания :

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, способность

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный выбор

булущей профессии и реt}лизовывать собственные жизненные планы;

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всеЙ жизни;

7) экологического воспитания:
экологиtIески целесообразное отношение к природе как источнику жизни на Земле, основе её

суцествования;
повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта планирования поступков и оценки

их возможных последствий для окружающей среДы;

осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения;

способность использовать приобретаемые rrри Из)п{ении биологии знания и умения при решении

[роблем, связанных с рационсtльным природоrтользованием (соблюление правил поведения в tIрироде,

направленных на сохранение равновесия в экосистемах, охранУ видов, экосистем, биосферы);

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной среде, умение

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и IIредотвращать

их;
нaшичие развитого экологического мышления, экологической культуры, оtIыта деятельности

экологической направленности, умения руководствоваться ими в познавательной, коммуникативной и

социальной практике, готовности к участию в практической деятельности экологической направленности;

8) ченности научного познания:
сформированность мировоззрения, соответствующего современному ypoBHIo развития науки и

общественной практики, основанного на диаJIоге культур, способствующего осознанию своего места в

поликультурном мире;

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодейсТвия междУ людьмИ

и познания мира;

понимание специфики биологии как науки, осознания её роли в формировании рационiulьного

нау{ного мышления, создании целостного представления об окружающем мире как о единстве природы,

человека и общества, в познании природных закономерностей и решении проблем сохранения природного

равновесия;
убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: обеспечения нового уровня

развития медицины, создание перспективных биотехнологий, способных решать ресурсные проблемы

развития человечества, поиска путей выхода из глобальных экологических проблем и обеспечения перехода

к устойчивому рtlзвитию, рационtшьному использованию природных ресурсов и формированию новых

стандартов жизни;
заинтересованность в получении

естественно,научнOЙ грамOтности, как

формируемой при изучении биологии;

биологических знаний в целях повышения общей культуры,

составной части фуЕкционаJIьной грамотности обуrающю<ся,



понимание сущности методов познания, используемых в естественных науках, способности

использовать получаемые знания для анаJIиза и объяснения явлений окружающего мира и происходящих в

нём изменений, умение делать обоснованные заключения на основе нау{ных фактОв И ИМеЮЩИХСЯ ДаННЫХ С

целью получения достоверных выводов;

способность самостоятельно использовать биологиtIеские знания для решения проблем в реiL,Iьных

жизненных ситуациях;
осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе;

готовность и способность к непрерывному образованию и самообразованию, к активному получению

новых знаний по биологии в соответствии с жизненными потребностями.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

метапредметные результаты освоения учебного предмета (Биология) включают: значимые для

формирования мировоззрения обучающихся междисциплинарные (межпредметные) общенау{ные понятия,

отражающие целостность науrной картины мира и спешифику методов познания, используемых в

естественных науках (вещество, энергия, явление, процесс, система, наlчныЙ факт, принцип, гиIIотеза,

закономерность, закон, теория, исследование, наблюдение, измерение, эксперимент и лругие);

универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные), обеспечивающие

формирование функциональной грамотности и социа.пьной компетенции Обу"rающrтхся; способность

обучающп<ся использовать освоенные междисциплинарные, мировоззренческие знания и универсtlльные

учебные действия в познавательной и социальной практике.

В результате изучения биологии на уровне среднего общего образования у обучающегося будут

сформированы познавательные универсчtльные уlебные действия, коммуникативные универсtlльные

учебные действия, регулятивные универсilльные уrебные действия, совместная деятельность.

метапредметные результаты освоения программы среднего общего образования должны отражать:

Овладение универсальными учебными познавательными действиями:
1) базовые логические действия:
самостоятельно формулировать и актуitлизировать проблему, рассматривать её всесторонне;

использовать при освоении знаний приёмы логического мышления (анализа, синтеза, сравнения,

классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических понятий (выделять их характерные

признаки, устанавливать связи с другими понятиями);

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, соотносить результаты

деятельности с поставленными целями;
использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой природы;

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), выявлять

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы и заключения;

прим9нять схемно-модельные средства для представления существенных связей и отношений в

изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного рода, выявленных в различных

информашионных источниках;

разрабатывать план решения проблемы с уtётом анализа имеющихсЯ материальных И

нематеришIьных ресурсов;
вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствис результатов целям, оценивать риски

последствий деятельности;
координировать и выполнять работу в условиях реаJIьного, виртуального и комбинированного

взаимодействия;

рtlзвивать креативное мышление при решении жизненных проблем,

2) базовые иссJIедовательские действия:
владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками рttзрешения

проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практиtIеских задач,

применению различных методов познания;

использовать различные виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации,

преобразованию и 11рименению в учебных ситуациях, в том числе при соЗДаниИ УrебНЬТХ И СОЦИЕlЛЬНЫХ

проектов;

формировать науtный тип мышления, владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и

методами;



ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных

ситуациях;

выявлятЬ причинно-сЛедственные связи И актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её решения,

находить аргументы для докrIзательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;

анilIизировать полу{енные в ходе решения задачи результаты, критиtIески оценивать их

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;
давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в профессион€rльную

среду;

уметь переносить знания в познавательную и практиtIескую области жизнедеятельности;

уметь интегрировать знания из разных предметных областей;

выдвигатЬ новые идеи' предлагатЬ оригинiшьнЫе подходЫ и решения, ставитЬ tIроблемы и задачи,

догryскающие альтернативные решения.
3) работа с информачией:
ориентироваться в разлиttных источниках информации (тексте учебного пособия, на}чно-поtryлярной

литературе, биологлтческих словарях и справочниках, компьютерных базах данных, в Интернете),

анаJIизировать информачию разлиt{ных видов и форм tIредставления, критически оценивать её

достоверность и непротиворечивость;

формулировать запросы и применять разлиtIные методы при поиске и отборе биологlrческой

информаuии, необходимой для выполнения учебных задач;

приобретать опыт использования информаuионно-коммуникативных технологий, совершенствовать

культуру активного использования различных поисковь]х систем;

самостоятельно выбирать оптимtlJIьную форму представления биологlтческой информации (схемы,

графики, диаграммы, таблицы, рисунки и лругое);

использовать научный язык в качестве средства при работе с биологической информацией:

применятЬ химичеOкие, физические и математшIеские знаки и символы, формулы, аббревиатуру,

номенклатуру, использовать и преобразовывать знаково-символические средства наглядности]

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности личности.

овладение универсальными коммуникативными действиями:
1) общение:
осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, активно участвовать в ди€lлоге или дискуссии по

существу обсужлаемой темы (умение задавать вопросы, высказывать суждения относительно выIIолнения

предлагаемой задачи, )л{итывать интересы и согласованность позиций Других участников диtшога или

лискуссии);

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социtLпьных знаков, предпосылок

возникновения конфликтных ситуаций, уметь смягчать конфликты и вести переговоры;

владетЬ различнымИ способамИ общениЯ и взаимодеЙствия, понимать намерения других людей,

проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения;

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств.

2) совместная деятельность:
понимать и использовать преимущества командной и индивидуa}льной работы при решении

биологичесКой проблемЫ, обосновыВать необхоДимостЬ применения групповых форм взаимодеЙствия при

решении учебной задачи;

выбирать тематику и методы совместных действий с уrётом общих интересов и возможностей

каждого члена коллектива;

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её

достижению: составлять план действий, распределять роли с )лrётом мнений rIастников, обсужлать

результаты совместной работы ;

оценивать качество своего вклада и каждого }лrастника команды в общий результат по

разработанным критериям ;

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинЕUIьшости, практи,{еской

значимости;
осуществлять позитивное стратегиLIеское поведение в разлиtIных ситуациях, проявлять творчество и

воображение, быть инициативным.

овладение универсальными регулятивными действиями:
1) самоорганизация:



использовать биологические знания для выявления проблем и их решения в жизненных и }чебных

ситуациях;

выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые установки в своих деиствиях и

постугIках по отношению к живоЙ природе, своему здоровью и здоровью окружающ}D(;

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жи3ненных ситуациях;

самостоятельно составлять план р9шения проблемы с уtётом имеющихся ресурсов, собственных

возможностей и предпочтений;

давать оценку новым ситуациJIм;

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение;

оценивать приобретённый опыт;

способствовать формированию и проявлению широкой эрулиuии в рatзных областях знаний,

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень,

2) самоконтроль:
давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие

результатов целям;
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных

процессов, их результатов и оснований, использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора

верного решения;
УМеТЬоцениВаТЬрискиисВоеВреМенноПриниМаТЬрешенияПоихсНижению;
принимать мотивы и аргументы других при анrшизе результатов деятельности;

3) принятие себя и других:
принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;

принимать мотивы и аргументы других при анiLпизе результатов деятельности;

признавать своё право и право других на ошибки;

развивать способность IIонимать мир с позиции другого человека.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТЛТЫ

предметные результаты освоения содержания учебного предмета (Биология) на углублённом }ровне

ориентированы на обеспечение профильного обучения обучающихся биологии. они включают:

специфические Для биологии На)п{ные знания, умения и способы действий по освоению, интерпретации и

преобразованию знаний, виды деятельности по получению новых знаний и их применению в разлиttных

учебных, а также в решIьных жизненных ситуациях, Предметные результаты представлены по годам

изr{ения.
Предметные результаты освоения учебного предмета (Биология) в 10 массе должнь] отражать:

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе естественных наук, в формировании

естественно-научной картины мира, В познании законов природы и решении проблем рационального

природопользования, о вкладе российских и зарубежных учёных в развитие биологии;

владение системой биологlтческих знаний, которая включает: основополагающие биологрrческие

термины и понятия (жизнь, клетка, организм, метаболизм, гомеостаз, самореryляция, самовоспроизведение,

наследственность, измеtгlивость, рост и развитие), биологические теории (клеточная теория Т, Шванна, М,

Шлейдена, Р. Вирхова, хромосомная теория наследственности Т. Моргана), rIения (н. и, Вавилова - о

центрах многообразия и происхождения культурных растений), законы (елинообразия потомков первого

поколения, расщепления, чистоты гамет, независимого наследования Г. Менделя, гомологических рядов в

наследствеНной измеrтчИвости Н. И. Вавилова), принципы (комплементарности);

владение основнымИ методамИ научногО познания, используемых в биологртческих исследованиJIх

живых объектов (описание, измерение, наблюдение, эксперимент);

умение выделять существенные I]ризнаки: вирусов, клеток прокариот и эукариот, одноклеточных и

многоклеточных организмов, в том числе бактерий, грибов, растений, животных и человека, строения

органов и систем органов растений, животных, человека, процессов жизнедеятельности, протекаюцих в

организмах растений, животных и человека, биологtтческих процессов: обмена веществ (метаболизм),

превращения энергии, брожения, автотрофного и гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и

хемосинтеза, митоза, мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, постэмбрионального развития, рЕlзмножения,

индивидуального развития организма (онтогенеза), взаимOдействия генов, гетерозиса, искуOствOнного

отбора;



умение устанавливать взаимосвязи между органоидами клетки и их функциями, строением клеток

разных тканей и их функциями, между органами и системами органов у растений, животных и человека и их

функциями, между системами органов и их функциями, между этапами обмена веществ, этапами

клеточного цикла и жизненных циклов организмов, этапами эмбрионального развития, генотиtIом и

фенотипом, фенотипом и факторами среды обитания;

умение выявлять отличительные признаки живых систем, в том числе растенийо животных и

человека;

умение использовать соответствующие аргументы, биологическую терминологию и символику для

доказательства родства организмов разных систематшlеских групп;

умение решать биологические задачи, выявлять причинно-следственные связи между исследуемыми

биологическими процессами и явлениями, делать выводы и прогнозы на основании полуlенных

результатов;
умение выполrUIтЬ лабораторные и практиtIеские работы, соблюдать rrравила при работе с уtебным и

лабораторным оборудованием ;

умение выдвигать гипотезь], проверять их экспериментtlJIьными средствами, формулируя uель

исследования, анilIизировать полу{енные результаты и делать выводы;

умение )rчаствовать в уrебно-исследовательской работе по биологии, экологии и медицине,

проводимой на базе школьных научных обществ, и гryблично представлять Пол)лrенные результаты на

ученических конференltиях ;

умение оценивать этиtIеские аспекты современных исследований в области биологии и медицины

(клонирование, искусственное оплодотворение, направленное изменение генома и создание трансгенных

организмов);

умение осуществлять осознанный выбор будущей профессиональной деятельности в области

биологии, медицины, биотехнологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой промышленности,

углублять познавательный интерес, наrrравленный на осознанный выбор соответствуЮщей профессии И

продолжение биологtтческого образования в организациях среднего профессионального и высшего

образования.
Предметные результаты освоения учебного предмета кБиология> в 1l моссе должны отражать:

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе естественных наук, в формировании

современной естественно-наlчной картины мира, в познании законов природы и решении экологических

проблем человечества, а также в решении вопросов рационtlльного природоrrользования, и в формировании

ценностногО отношениЯ к природе' обществу' человеку' о вкJIаде российскиХ и зарубежНЫХ 1^rёных_

биологов в развитие биологии;

умение владеть системой биологических знаний, которая вкJIючает определения и понимание

сущности основополагающих биологических терминов и понятий (вид, экосистема, биосфера),

биологические теории (эволюционная теория Ч. Щарвина, синтетиtIеская теория эволюции), уrения (А. н,

Северчова * о гryтях и направлениях эволюции, В.И. Вернадского * о биосфере), законы (генетlтческого

равновесия Щж. Харли и В. Вайнберга, зародышевого сходства К. М, Бэра), правила (минимума Ю. Либиха,

экологической пирамиды энергии), гипотезы (гипотеза (мира РНк) У. Гилберта);

умение владеть основными методами научного познания, используемыми в биологlтческих

исследованиях живых объектов и экосистем (описание, измерение, наблюдение, эксперимент), способами

выявления и оценки антроIIогенных изменений в прироле;

умение выделять существенные признаки: видов, биогеоценозов, экосистем и биосферы,

стабилизирующего, движуцего и разрывающего естественного отбора, аJIлопатрического и

симпатриtIеского видообразования, влияния движущих сил эволюции на генофонд погryляции,

приспособленности организмов к среде обитания, чередования направлений эволюции, круговорота веществ

и потока энергии в экосистемах;

умение устанавливать взаимосвязи между процессами эволюции, движущими силами антропогецеза,

компонентами различных экосистем и приспособлениями к ним организмов;

умение выявлять отлиtIительные признаки живых систем, приспособленность видов к среде

обитания, абиотических и биотических компонентов экоаистем, взаимосвязей организмов в сообществах,

антропогенных изменений в экосистемах своей местности;

умение испоJlьзовать соответствующие аргументы, биологическ},ю терминологию и символику для

доказательства родства организмов разных систематшIеских групп, взаимосвязи организмов и среды

обитания, единства человеческих рас, необходимости сохранения многообразиrI видов и экосистем как

условия сосуществования природы и человечества;



умение решать биологические задачи, выявлять причинно-следственные связи между исследуемыми

биологическими процессами и явлениями, делать выводы и прогнозы на основании Пол)п{енных

результатов;
умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила при работе с уrебным и

лабораторным оборудованием ;

умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментiUIьными средствами, формулируя чель

иссЛеДоВания'анiшизироВаТЬПоЛУЧенныереЗУЛЬТатыиДеЛаТЬВыВоДы;

умение rlаствовать в уtебно-исследовательской работе по биологии, экологии и медицине,

проводимой на базе школьных научных обществ, и гryблично представлять полуlенные результаты на

ученшtеских конференциях;

умение оценивать гипотезы и теории о происхождеrrии жизни, человека и человеческих рас, о

причинах, последатвиях и способах предотвращения глобальных изменений в биосфере;

умение осуществлять осознанный выбор булущей профессиональной деятельности в области

биологии, экологии, природопользования, медицины, биотехнологии, ПсихоЛогиИ, ВеТеРИНаРИИ, СеЛЬСКОГО

хозяйства, 11ищевой промышленности, углублять познавательrъtй интерес, направленный на осознанный

выбор соответствующей профессии и llродолжение биологического образования в организациях среднего

профессионального и высшего образования.



ТЕМАТИtIЕСКОЕ ПЛАНИРОВДНИЕ 10 КЛАСС

лlъ

п/п

Наименование разделов и тем

программы

количество часов Элекгронные
(uифровые)
образовательные

ресурсы
Всего

Контро
льные

работы

Пракги
ческие

работы

l Биология как наука 1

2 Живые системы и шх изrIение 2

3 Биология клетки 2 l 0,5

4 Химическая организация клетки 10 1

5 Строение и функчии кJIетки 8 2

6
Обмен веществ и превращение

энергии в клетке
9 l

7
Наследственная информачия и

ре€lлизация её в клетке
9 0.5

8 жизненный цикл клетки 6 0.5 1

9 Строение и функции организмов 1,7 1.5

10
Размножение и развитие
организмов

8 1,5

ll
Генетика - наука о

наследственности и изменчивости

организмов

2 0,5

12 Закономерности наследственности l0 l

13 Закономерности измен.Iивости 6 1

14 генетика человека J 0,5

15 Селекция организмов 4 1

lб
Биотехнология и синтетиtIеская

биология
4 1

|7 Резервное время 1

ОБЩЕЕ КОЛИLIЕСТВО ЧАСОВ ПО
ПРОГРАММЕ

l02 2.5 lз



11клАсс

J\Ф

п/п

Наименование разделов и тем

программы

количество часов Элекгронные
(чифровые)
образовательные

ресурсы
Всего

Контро
льные

работы

Пракги
ческие

работы

l
Зарождение и рilзвитие
эволюционных представлений в

биологии

4 1

2 Микроэво.rпоция и её результаты |4 2

3 Макроэвоrпоция и её результаты 6

4
Происхождение и развитие
жизни на Земле

l5 1.5

5
Происхождение человека -
антропогенез

l0 1

6

Экология - наука о

взаимоотношениJIх организмов и

надорганизменных систем с

окружающей срелой

з 0,5

7 Организмы и среда обитания 9 1.5

8 Экология видов и погryляций 9 0.5

9
экология сообществ.

экологические системы
l2 0,5

l0
Биосфера - глобальная

экосистема
6

ll Человек и окружающая среда 6

12 Резервное время 8 1

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО

ПРОГРАММВ
l02 2

,7 
,5



ПОУРОЧНОЕ ПЛЛНИРОВЛНИЕ
10 кллсс

л

п

п

Тема урока

количество часов

.Щата

изучени
я

Элекгронны
е цифровые
образователь
ные ресурсы

Все
го

{онтро
Iьные

rаботы

lrРar(l и

{еские
Dаооты

l
Биология как комплексная наука и как часть

современного общества
1

2 живые системы и их свойства 1

з Уровневая организация живых систем l

4
История открытия и изучения клетки. Клеточная

теория. Входной срез (40Х)
1 l

5

Методы молекулярной и клеточной биологии,

Практическая работа кИзуlение методов клеточной

биологии (хроматография, электрофорез,

дифференциЕtльное uентрифугирование, ПЦР))

1 0.5

6 химический состав клетки 1

7
Минеральные вещества клетки, их биологическая

роль
l

8

Органические вещества клетки - белки.

Лабораторная работа кОбнаружение белков с

помощью качественных реакций>

1 0.5

9 Свойства, классификация и функчии белков l

l0 Органические вещества клетки - углеводы 1

11 Органлтческие вещества кпетки - липиды 1

l2
Нуклеиновые кислоты, ,ЩНК и РНК. Лабораторная

работа кИсследование нуклеиновых кислот,

выделенных из кJIеток ра:}ли[Iных организмов)

l 0.5

13
Строение и функчии АТФ. Щругие
нукпеозидтрифосфаты (НТФ)

1

l4 Секвенирование,ЩНК. Методы гецомики,

транскриптомики, ttротеомики
1

15 Методы структурной биологии 1

lб Типы клеток. Прокариотическая кJIетка 1

1,7
Строение эукариотической клетки. Практическая

работа <Изуlение свойств клеточной мембраны>
l 0,5

18 Поверхностный аппарат кJIетки 1

19

Одномембранные органоиды клетки. Практическая

работа кИзу^tение движения цитоплазмы в

растительных клетках)

l 0.5

20

Полуавтономные органоиды клетки: митохондрии,

пластиды. Лабораторная работа кИсследование

плазмолиза и деплазмолиза в растительных клетках))

1 0.5

2| Немембранные органоиды клетки 1

22 Строение и функчии ялра l

2з Сравнительная характеристика клеток эукариот. 1 0,5



Лабораторная работа кИзуrение строения клеток

различных 0рганизмOв)

24

Ассимиляция и диссимиляция - две стороны

метаболизма. Типы обмена веществ. Лабораторная

работа кИзуlение катаJ]итиtIеской активности

ферментов (на примере амилазы или каталазы)>

l

25

Ферментативный характер реакчий клеточного

метаболизма. Лабораторная работа кИзуtение

ферментативного расщепления пероксида водорода в

растительных и животных клетках)

1 0.5

26 Белки-активаторы и белки-ингибиторы 1

21 Автотрофный тип обмена вецеств 1

28 Фотосинтез l

29
Хемосинтез. Лабораторная работа кСравнение

процессов фотосинтеза и хемосинтезаD
l 0.5

з0
Анаэробные организмы. Виды брожения.

Лабораторная работа кСравнение процессов

брожения и дыхания)

l

зl Аэробные организмы, Этапы энергетического обмена l

з2
Энергия мембранного градиента протонов. Синтез

АТФ: работа протонной АТФ-синтазы
1

зз Реакции матричного синтеза 1

з4 Транскрипция 
- 

матриаIный синтез РНК 1

35 Трансляция и её этапы l

зб
Кодирование аминокислот. Роль рибосом в

биосинтезе белка
1

з,| Организация генома у прокариот и эукариот 1

з8
Молекулярные механизмы экспрессии генов у
эукариот

l

з9
Вирусы - внеклеточные формы жизни и облигатные

паразиты, Практическая работа кСоздание модели

вируса))

1 0.5

40 Вирусные заболевания человека, животных, растений 1

4l нанотехнологии в биологии и медицине l

42 жизненный цикл клетки 1

4з Матричный синтез ЩНК 1

44
Хромосомы, Лабораторная работа кИзl"tение

хромосом на готовых микропрепаратах)
1 0.5

45 Щеление кJIетки 
- 

митоз l

46

Типы клеток. Кариокинез и цитокинез. Лабораторная

работа кНаблюдение митоза в клетках кончика

корешка лука (на готовых микропрепаратах)>

1 0.5

4,7
Реryляция жизненного цикла клеток. Контрольный

тест (20*)
1 0.5

48 Организм как единое целое 1

49
Ткани растений. Лабораторная работа <Изуlение

тканей растений>
l 0.5

50 Ткани животных и человека. Лабораторная работа 1 0.5



(Изу{ение тканей животных)

51
0рганы. Системы 0рганOв, Лабораторная рабOта
кИзl"tение органов Iреткового растения)

1 0.5

52 Опора тела организмов l

53 Щвижение организмов 1

54 Питание организмов l

55
Питание позвоночных животных. Пищеварительная

система человека
1

56 ,Щыхание организмов 1

5,7 ,Щыхание позвоночных животных и человека 1

58 Транспорт веществ у организмов 1

59
Кровеносная система позвоночных животных и

человека
1

60 Выделение у организмов l

61 Защита у организмов 1

62 Иммунная система человека 1

бз Раздражимость и реryляция у организмов 1

64
Гуморальная регуляция и эндокринная система

животных и человека
l

65 Формы размножения организмов 1

66 Половое рtlзмножение 1

6,7 Мейоз 1

68

Гаметогенез, Образование и рtrtвитие половых

кпеток, Лабораторная работа кИзуtение cTpoeHLuI

половых кJIеток на готовых микропрепаратах)

1 0.5

69 Индивилуальное развитие организмов - онтогенез 1

70 Закладка органов и тканей из зародышевых листков 1

,l1
Рост и развитие животных. Лабораторная работа
кВыявление признаков сходства зародышей

позвоночных животных)

1 0.5

,72
Размножение и развитие растений. Лабораторная

работа кСтроение органов размножения высших

растений>

l 0.5

lэ История становлениJI и развитиrI генетики как науки 1

74

основные понятия и символы генетики.

Лабораторная работа <,Щрозофила как объект

генетических исследований>

1 0.5

75

Закономерности наследования признаков.

Моногибридное скрещивание. Практическая работа
"Изучение результатов моногибридного скрецивания

у дрозофилы"

1 0.5

,76 I_{итологические основы моногибридного

скрещивания
1

,l7 Анализирующее скрещивание. Неполное

доминирование
1

,78
,Щигибридное скрещивание, Практlтческая работа
кИзуrение результатов дигибридного скрещивания у
дрозофилы>

1 0.5



Щитологические основы дигибридного скрещивания

сцепленное наследование признакOв

Хромосомная теориrt наследственности

генотип как целостная система

генетический контроль рulзвития растений, животных

и человека

Изменчивость признаков. Виды изменчивости

Модификаuионная изменtIивость

Вариационный ряд и вариационная кривая,

Лабораторная работа <Исследование

закономерностей модификационной изменtIивости,

Построение вариационного ряда и вариационной

генотипическая измет+rивость. Комбинативная

изменчивость

Мутационная изменчивость. Практическая работа
кМутации у лрозофилы (на готовых

Закономерности мутационного процесса,

эпигенетика и эпигеномика

Генетика человека, Практическая работа

кСоставление и анЕUIиз родословной>

Методы медицинской генетики

значение медицинской генетики в предотвращении и

лечении генетических заболеваний человека

основные пошIтия селекции. Лабораторная работа

кизуtение сортов культурных растений и пород

домашних животных)

методы селекционной работы. Лабораторная работа
<Изуrение методов селекции растений>

,Щостижения селекции растений и животных.

Практическая работа кПрививка растений>>

сохранение, изу{ение и использование генетических

Биотехнология как наука и отрасль производства,

Практическая работа кИзу^tение объектов

биотехнологии>

основные направления синтетиtIеской биологии

Хромосомная и генная инженериrI

медицинские биотехнологии.итоговая контрольная

ОБЩЕЕ КОЛИtIЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ



11 клАсс

.]tlъ

п/п
Тема урока

количество часов

laTa
|зучения

Элекгронны
е чифровые
образователь
ные ресурсы

Все
го

Контро
[ьные
работы

Пракгч
цеские

Dаботы

l Эвошоционная теорIIJI Ч, ,Щарвина 1

2 Щвижущие силы эвоJIюции видов по Ч, Щарвину 1

з
Борьба за существование, естественный и

искусственный отбор. Входной срез (40*)
l 1

4 Формирование синтетиtIеской теории эволюции 1

5
Этапы эволюционного процесса: микроэволюция и

макроэволюция.
l

6 Погryляция - элементарная единица эвоJтюции 1

7

Закон генетического равновесия ,Щж. Харли, В,

Вайнберга, Лабораторная работа кВыявление

изменчивости у особей одного вида)

1 0.5

8 Элементарные факторы эволюции 1

9
Эффект основателя. Эффект бутылочного

горлышка
1

10
Миграшии. Изоляции популяций: географическая,

биологическая
l

l1
Естественный отбор - направляющий фактор
эволюции

1

\2 Половой отбор 1

13

Приспособленность организмов как результат
микроэволючии. Лабораторная работа <Изуrение

ароморфозов и идиоадаптаuий у растений и

животных))

1 0.5

|4

Примеры приспособлений у организмов:

морфологические, физиологиLIеские,

биохимлтческие, поведенческие. Лабораторная

работа кПриспособления организмов и их

относительная целесообразность)

1 0.5

l5
Вид, его критерии и структура. Лабораторная

работа кСравнение видов по морфологическому

критерию)

1 0.5

16 Струкryра вида 1

l,| Вилообразование как результат микроэвоJIюции 1

l8 Связь микроэволюции и эпидемиологии 1

19
Макроэволюция. Палеонтологические методы

из)л{ения эволюции
1

20 Биогеографические методы изуiения эволюции 1

21
Эмбриологлrческие и сравнительно-

морфологlтческие методы изучения эволюции
1

22
Молекулярно-генетшIеские, биохимические и

математиЕIеские методы изучения эвоJIюции
1

2з Общие закономерности эволюции l

24 Адаптивная радиация. Неравномерность темпов l



эволюции

25 науlные гипOтезы прOисхOждения жизни на Земле 1

26 ,Щонауtные представления о зарождении жизни l

21 Основные этаIъI неоргашической эвоJIюции 1

28 Гипотезы зарожденшI жизци 1

29

История Земли и методы её изуlения.

Лабораторная работа <Изуtение и описание

ископаемых остатков древних организмов)

l 0.5

30 Начальные этаIъI органической эвоJIюции l

31 Эвоrшоция эукариот 1

Jz
основные этапы эволюции растительного мира.

Практическая работа кИзучение особенностей

строения растений разных отделов)

1 0,5

зз Основrъtе этаIш эволюции животного мира l

з4
Эво,пlоция животных. Практическая работа
кизl^rение особенностей строения позвоночных

животных)

1 0.5

35 Развитие жизни на Земле по эрам и периодам 1

зб
Массовые вымирания - экологические кризисы

IIрошлого
l

5l
Современный экологlтческий кризис, его

особенности
1

38 Современная система органического ttрошлого 1

з9 Основные систематшIеские групIы организмов 1

40 Антропологш{ - наука о человеке l

4\
Развитие представлений о происхождении

человека
1

42

Место человека в системе органического мира.

Лабораторная работа кИзуrение особенностей

строения скелета человека, связанных с

прямохождением)

l 0.5

4з ,Щвижущие сиJIы антропогенеза 1

44
Соотношение биологических и социальных

факторов в антропогенезе
l

45 основные стадии антропогенеза 1

46 палеогенетика и паJIеогеномика 1

4,| Эвоrпоция современного человека l

48
Человеческие расы, Практическая работа
<Изучение экологических адаптаций человека>

1 0.5

49 Междисцигtпинарные методы антропологии l

50 Зарождение и развитие экологии l

51
Методы экологии. Лабораторная работа кИзуtение

методов экологическю< исследований>
1 0.5

52 значение экологических знаний для человека l

53 Экологические факторы 1

54

Абиотические факторы. Свет как экологический

фактор. Лабораторная работа <Выявление

приспособлений организмов к влиянию cBeTaD

1 0.5



55

Абиотические факторы. Темпераryра как

экOлOгрпOскиЙ фактOр. Лабораторная работа
кВыявление приспособлений организмов к

влиянию температуры)

l 0.5

56

Абиотические факторы. Влажность как

экологический фактор. Лабораторная работа
кАнатомические особенности растений из разных
мест обитания>

1 0,5

57 Срелы обитания организмов 1

58 Биологические ритмы 1

59 Жизненные формы организмов 1

60 Биотические факторы l

61
значение биотических взаимодействий мя
существовапия организмов в среде обитания

1

62 Экологические характеристики поtryляции 1

бз
Основные показатели поtryляции: численность,

плотность, возрастная и половм структура
1

64
основные показатели популяции: рождаемость,
прирост, темп роста, смертность, миграции

l

65 Экологическая структура поtryляции l

66 ,Щинамика погryляции и её реryляция 1

67
Кривые роста численности погryляции. Кривые

выживания
1

68
Экологическая ниша вида. Лабораторная работа
<Приспособления семян растений к расселению)

1 0,5

69 Вид как система погryляций 1

,l0 Закономерности поведения и миграций животных 1

,7| Сообщество организмов - биоценоз l

72 Экосистема как открытая система 1

lэ Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме 1

,l4 основные показатели экосистемы 1

,75 Экологические пирамиды l
,lб изменения сообществ - сукцессии 1

Природные экосистемы. Экосистемы озер и рек.

Экосистемы морей и океанов
1

,78 приролные экосистемы. Экосистемы тундр, лесов,

степей, пустынь
1

,79 Антропогенные экосистемы l

80
Урбоэкосистемы. Практическая работа кИзучение

и описание урбоэкосистемы>
l 0.5

8l
Закономерности формирования основных

взаимодействий организмов в экосистемах
1

82

механизмы воздействия загрязнений разных типов

на суборганизменном, организменном,

IIопуляционном и экосистемном уровнях

1

Ез Биосфера - общепланетарная оболочка Зомли 1

84 Учение В. И, Верналского о биосфере 1

85 Закономерности существования биосферы l



86 Круговороты веществ и биогеохш,tические циклы 1

87 Зональность биосферы. 0сновные биомы суши 1

88 Устойчивость биосферы l

89 Экологические кризисы и их причины 1

90 Воздействие человека на биосферу 1

9l
Антропогенное воздействие на растительный и

животный мир
1

92 Охрана природы 1

93
Основные принципы устойчивого рttзвития
человечества и природы

1

94
Рациональное природопользование и сохранение

биологlтческого разнообразия Земли
1

95
Обобщение по теме кМикроэволюция и её

результаты)
l

96
Обобщение по теме кМакроэволюция и её

результаты))
1

9,7
Обобцение по теме кПроисхождение и развитие
жизни на Земле>

1

98
Обобщение по теме кПроисхождение человека -
антропогенез)

1

99
Обобщение по теме кЭкология - наука о

взаимоотношениях организмов)
1

100
обобщение по теме корганизмы и среда

обитания>, Итоговая контрольная работа (40*)
1 1

10l
обобщение по теме <экология видов и

погryляций>
1

102
обобщение по теме кБиосфера - глобальная

экосистема)
1

ОБЩЕЕ КОЛИt{ЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 10

2

2 7.5



УЧЕБНО_МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРДЗОВЛТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССЛ

ОБЯЗДТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МДТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

. Биологияо l0 класс/ Пасечник В.В,, Каменский Д.Д., ýбчов А.М. и другие; под редакцией Пасечника

В,В., Акционерное общество кИздательство кПросвещение>

1

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ЛЛЯ УЧИТЕJIЯ

1

ЦИФРОВЫЕ ОБРЛЗОВЛТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ

Библиотека ЩОК


